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„Survival Of The Fittest” -  Aufrichten! 

 
 

Ein Leitfaden zur Verbesserung der Allgemeinbildung  
  
 

(Globale Bildungsstandards und sinnvolle Verhaltens weisen) 

 
 
 
 

 
 
 

 
"Ich weiß, dass ich nichts weiß."  

 
Sokrates (470-399 v.Chr.)  

"Aber ich wüsste so gerne mehr."  
 

Loriotta  
 

 

 

 

2. Auflage 2003 – 2004  
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Für meine Kinder. 

 
Dass sie starke Individuen werden. 

  
Und für alle Zeitgenossen.  Dass sie eine starke Ge meinschaft bilden.  

 
Für den Frieden, für die Freiheit und für die Vernu nft. 
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„Ein Bild sagt mehr als 1000 Worte.“ 
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 "Survival Of The Fittest" - Zum Titel  
 
 

      
 
Charles Darwin 1854  
 
http://de.wikipedia.org/wiki/Charles_Darwin 
 
Frei nach Charles Darwin habe ich mein Buch "Survival Of The Fittest" genannt. 
 
"Survival Of The Fittest" soll ein Rezept zur Stärkung aller Menschen sein. Es soll Sie sehend und 
wissend machen, damit die Zeiten nicht noch schwieriger werden. Frei nach dem Motto "Erkenntnis ist 
der erste Weg zur Besserung" ist dieses "Survival Of The Fittest" sozusagen ein Stärkungsmittel für 
Jedermann.  
 
Der Leitfaden gibt viele kleine Tipps, die im Einzelnen recht lapidar erscheinen mögen. In 
der Gesamtheit aber durchaus eine Art virtuelles "Activanat"* für alle sind. "Survival" soll ein bißchen 
aktive europäische oder von mir aus auch globale Gesellschaftsharmonisierung sein.  Weil man 
Träume und Ideale haben muss. 
 
Für Sie persönlich ist wichtig, dass Sie registrier en, dass es schwierige Zeiten sind und dass 
sie daran arbeiten müssen sich und Ihre Gemeinschaf t in jeder Hinsicht zu stärken und nicht 
zu schwächen.  
 
Meine feste Überzeugung ist, dass wir aus dieser Krise nicht mit klassischen Hoffnungsmustern wie 
Abwarten und Tee trinken oder reiner Psychologie herauskommen, sondern nur mit aktiver 
Persönlichkeitsentwicklung von Jung und Alt, insbesondere über die Bildung. "Survival Of the Fittest" 
ist ein Wegweiser für willige Autodidakten. 
 
Alternativ könnte der Buchtitel auch "Aufrichten" oder "Für den Frieden, für die Freiheit und für die 
Vernunft" heißen. Kultivieren Sie ihren klaren Menschenverstand und entziehen Sie der Dummheit 
den Nährboden. Ich tue das jeden Tag. Warum nicht auch Sie? 
 
 

 

 

 

* "Activanat" = Stärkungsmittel aus der Apotheke 
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“Kommunismus der Information“ 
 
Auf Grund der rasanten technologischen Entwicklungen der letzten Jahrzehnte hat sich die Tatsache 
entwickelt, dass man weltweit, unter folgenden Bedingungen, 
 
- politisches Regime erlaubt es 
- sprachliche Fähigkeiten sind vorhanden 
 
die gleichen Informationen beziehen kann. Ich darf diesen Zustand hier den "Kommunismus der 
Information"  nennen. Dieser Kommunismus der Information zwingt auch unsere Gesellschaft dazu 
sich fortzubilden. Tipps und Tricks, wie man sich am besten autodidaktisch fortbildet finden Sie hier  
auf den folgenden Seiten. 
 

 
Notwendigkeit ein mündiger Bürger zu werden 
 
Die Entwicklung der neuen Medien, insbesondere des Internets, verändert die Welt mit erhöhter 
Geschwindigkeit. Was üblicherweise als Globalisierung bezeichnet wird, kommt einer globalen 
Kulturrevolution gleich, der sich wohl niemand durch kategorische „Couchpotatoe-
Verweigerungshaltung“ entziehen kann. 
 
Mit erhöhtem globalem Verständnis könnte der von „Huntington“ geschilderte „Kampf der Kulturen“ bei 
fleißigem Bestreben in eine Harmonisierung der Kulturen übergehen. Eine globale Harmonisierung der 
Kulturen könnte helfen den globalen Frieden und die globale Freiheit zu sichern. Vorraussetzung 
hierfür ist Ihr persönlicher Einsatz. Dieser Einsatz ist ist aus meiner Sicht keine Kür, sondern eine 
zeitgenössische Pflicht. 
 
Dabei ist mit Harmonisierung keine Gleichmachung gemeint. Die Vielfalt der Kulturen bleibt 
gewünscht, gefordert ist allerdings ein erhöhtes Verständnis füreinander, welches nur duch Bildung, 
insbesondere auch Erwachsenenbildung erreicht werden kann. 
 
Zu keiner Zeit war es in zunehmendem Maße jedermann auf der ganzen Welt möglich, so schnell wie 
heute auf so viel frei verfügbares Wissen zuzugreifen. 
 
Nehmen Sie die rasante intellektuell gesellschaftliche Revolution wahr und nehmen Sie an ihr teil. Das 
ist spannend und aufregend. Haben Sie keine Angst. Lernen Sie, was schon Wirtschaft und Politik in 
den letzten Jahren schmerzlich lernen mussten. "Old economy" musste mit "new economy" zur 
"real economy" verschmelzen. "Old politics" müssen mit "new politics" zu "real politics" 
verschmelzen. Und nun sind Sie und ich dran, die einfachen und ganz normalen Menschen. Schuld 
sind zu einem großen Teil die neuen Medien, insbesondere das Internet, der "globale Kommunismus 
der Information".  
 
Werden Sie von einem "alten Bürger" zu einem "Weltenbürger". Sie haben keine Wahl, entweder Sie 
entwickeln sich bewusst, oder Sie werden entwickelt. In welche Richtung entscheiden dann aber 
andere für Sie, was durchaus Gefahren bergen kann. Wenn Sie nichts machen, lassen Sie den 
Entwicklungen freien Lauf. Dann dürfen Sie hinterher alles sagen, nur nicht: "Wir konnten ja nichts 
machen." Ihr persönlicher Stillstand ist Ihr persönlicher Rückstand. Reformieren Sie sich und werden 
Sie ein mündiger Bürger.  
 
Besorgen Sie sich aktiv "Bildungsbeschleuniger" (Computer, Lexika, Europakarte und Globus), öffnen 
Sie Ihre Augen, benutzen Sie ihren Willen und Ihren Verstand und "ab geht die Post". Wenn Sie das 
verstanden haben, können Sie sich mit "Schmitz Katze" die Hand reichen und "Give me Five" spielen. 
Als Einzelperson, als Kleingruppe und als Gesellschaft. 
 
 

Notwendigkeit der Bildung mit Bildungsbeschleuniger n 
 
"Wissen ist Macht", so lautet ein altes Sprichwort. Wissen ist heutzutage von jedem Platz der Erde, 
welcher ans Internet angeschlossen ist verfügbar. Wenn der Spruch "Wissen ist Macht" stimmt und 
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Wissen an jedem Ort der Welt verfügbar ist, so kann in der Konsequenz "Macht" an jedem Ort der 
Welt angehäuft werden. Hieraus resultiert, dass sich alte Machtverhältnisse schleichend verschieben 
können.  
 
Wenn man zu Einsteins Zeiten noch reisen musste, um spezielle Bücher mit speziellem Wissen zu 
finden und zu lesen, so beziehen wir selbst das aktuellste Wissen bei Bedarf, mal eben auf die 
Schnelle zum Beispiel bei "Wikipedia". Welche Entdeckungen wären einem Genie wie Einstein damals 
noch möglich gewesen, hätte ihm das heutige Instrumentarium zur Verfügung gestanden? 
 
Wie faszinierend, von jedem Platz der Welt, das Weltenwissen anhäufen zu können. Wie faszinierend 
die theoretischen Möglichkeiten aus dieser Option. Wie deprimierend die Erkenntnis, dass sich 
manche Gesellschaftsteile dieser Möglichkeit gar nicht bewusst sind, beziehungsweise sie einfach 
ignorieren. Wie groß die Chancen und die Gefahren, die aus der Tatsache resultieren, dass das 
Weltenwissen überall in sekundenschnelle verfügbar ist. Wie groß die Herausforderung für "Gut" und 
"Böse". 
 
Erkennen Sie die Notwendigkeit sich intellektuell fortzuentwickeln. In einer sich durch die neuen 
Medien so schnell verändernden Welt müssen Sie sich aufrichten, sich informieren und sich 
weiterentwickeln. Für sich und für Ihre Familie, für den Frieden, für die Freiheit und für die Vernunft.  
 
 

Rüsten sie sich und ihre Familie mit "Bildungsbesch leunigern" auf.  

Gemeint ist hiermit alles, was eventuell aufkommende Fragen schnell beantwortet. Ein Computer, die 
richtigen Lexika, wesentliche Basisliteratur und wesentliche Anschauungstafeln (Weltkarte, 
Europakarte und Deutschlandkarte). Des Weiteren ist es immer gut sich ein, zwei Studierte, noch 
besser ein, zwei Doktoren im Freundeskreis zu halten. Sollten Sie sich einen echten Professor im 
Freundeskreis halten können, toll! Ein Professor im Freundeskreis ist ein echter Joker. Auf diese Art 
und Weise können Sie sich bei etwas schwierigeren Sachverhalten immer noch mal an kompetenter 
Stelle rückversichern. Allerdings hält auch nicht jeder Studierte immer, was er verspricht.  
 
In einer sich so schnell entwickelnden Zeit dürfen Sie sich nicht der Lethargie überlassen. Richten Sie 
sich auf und sehen Sie sich als Teil einer Gesellschaft, die es weiterzuentwickeln gilt. Wie ich schon 
an anderer Stelle erwähnte, "Stillstand ist Rückstand". Während Sie überlegen welchen Ring Sie sich 
durch die Nase ziehen oder welches Tatoo Sie heute tragen werden, degeneriert im gleichen Zuge 
ihre Gesellschaft. Denn für die Fortentwicklung der Gesellschaft ist diese Art von Fragen wenig 
fruchtbar. Die gesellschaftliche Fortentwicklung aber ist notwendig für die Zukunft.  
 
Und seien Sie sich bewusst, während sie sich Gedanken über die Wirkung ihres Nasenrings machen, 
machen andere Menschen in anderen Teilen der Welt sich Gedanken darüber, wie man Ihren 
Wohlstand aufteilt. Und eines Tages werden Sie dastehen, mit Ihren tollen Nasenringen und Ihren 
schicken Tatoos und Ihr Wohlstand wird verteilt sein. Pech, sage ich da nur, meine Damen und 
Herren. Sie haben nicht aufgepasst. Nach dem "Survival of the Fittest" Prinzip gehört die Zukunft den 
Menschen mit dem stärksten Überlebensinstinkt und nicht denen mit dem schönsten Nasenring. Das 
war immer so und das wird immer so sein. 

 
 
Ziele von Bildung im Zuge des europäischen Integrat ionsprozesses und der Globalisierung 
 
"Survival of the Fittest" soll Sie und Ihre Gesellschaft stark machen, denn nur eine starke Gesellschaft 
hat in Zukunft Chancen im Bund der Völker zu bestehen und eine führende Rolle zu übernehmen. 
 
Es sollen ihnen  Möglichkeiten aufgezeigt werden, wie Sie sich persönlich für die Zukunft rüsten und 
reformieren können, um besser "durchzukommen". Hierzu gehört in erster Linie, dass Sie sich zu 
einem mündigen Teil der Gesellschaft entwickeln. Das bedeutet einerseits, dass Sie von allem in Ihrer 
Umgebung ein bisschen Ahnung haben und dass Sie sich andererseits auch wie ein mündiger Teil der 
Gesellschaft verhalten. 
 
"Survival of the Fittest" ist deshalb zweigeteilt. Ein Teil von "Survival of the Fittest" befasst sich mit den 
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heute leicht zugänglichen Möglichkeiten der autodidaktischen Fortbildung über 
Bildungsbeschleuniger", wie Computer, Lexika, Fernsehen u.a.m. Dieser Teil soll ihnen bei Ihrer 
intellektuellen Entwicklung helfen. Hier lernen Sie Tipps und Tricks zum Umgang 
mit autodidaktischer Wissensgenerierung, die Sie sonst nur bei guten Lehrern oder im Studium 
erhalten. 
 
Wissen alleine reicht aber zum Überleben nur bedingt aus. Auch Ihr Verhalten muss 
zukunftsorientierter werden. Deshalb befasst sich der andere Teil von "Survival of the Fittest" mit 
zukunftsweisendem Verhalten. Alles in allem soll Ihr Instinkt zum Überleben geweckt und gestärkt 
werden. Denn eine Gesellschaft, die sich in Dekadenz und Selbstgefälligkeit ergießt, stellt sich in 
Zeiten der Globalisierung als ein ahnungsloses Opfer dar. 
 
"Survival of the Fittest" hat zudem das übergeordnete Ziel, den europäischen und globalen 
Integrationsprozess zu verbessern und soll helfen den Frieden, die Freiheit und die Vernunft zu 
erhalten. 
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Autodidaktische Fortbildung mit einfachen Tricks 
 
 
1. Überwinden Sie Ihren persönlichen „Pisa-Schaden"  

Verbessern Sie Ihre Allgemeinbildung  
  
Was tun, wenn Sie das Gefühl haben, dass Ihre Allgemeinbildung nicht von zwölf bis Mittag reicht? 
Wenn Sie bei sich regelmäßig Bildungslücken ausmachen und Sie diese gerne schließen würden?  
Wenn Sie einiges wissen, es sich bei diesem Wissen aber nur um nicht abgesichertes Halbwissen 
handelt. Was tun, wenn Sie aber nach abgesichertem Wissen streben, weil Sie „Pisa“ auch im reiferen 
Alter überwinden wollen.  
 
Gehen Sie in die Offensive.Überwinden Sie Ihr ganz persönliches "Information Gap", also Ihre ganz 
persönliche Bildungslücke. Lernen Sie zu lernen und bringen sie diese Vorgehensweise auch Ihren 
Kindern bei. Verhindern Sie so, dass Bildungslücken überhaupt entstehen. Lesen Sie einfach einmal 
einen Leitfaden zur Verbesserung der Allgemeinbildung.  
 

Literatur zur Verbesserung ihrer Allgemeinbildung  

     

 

  

  

  

 "Bildung", Dietrich Schwanitz; 
“Allgemeinbildung“, Das musst du wissen, Martin Zimmermann; 
 
 

Links zur Verbesserung ihrer Allgemeinbildung  
 
www.Wikipedia.de  Internet Lexikon, welches von Internetnutzern geschrieben wird. 

 

2. Richten sie sich eine einfache Haushaltsbiblioth ek ein 
 
Was tun, wenn der ganze Stolz Ihres Wohnzimmerschrankes in einem Glastierchen und einem 
Trockenblumenstrauß liegt und Sie auch in den anderen Zimmern Ihrer Wohnung keine 
Lieblingsbücher versteckt haben? Wenn die einzigen Bücher die Sie besitzen die Betriebsanleitungen 
für Ihr Radio und Ihren Fernsehapparat sind oder Sie die Bücher, die Sie besitzen gar nicht kennen 
und sich fragen, warum Sie sie überhaupt besitzen. 
 
Gehen Sie in die Offensive! Machen Sie sich bewusst, dass einige wenige Bücher, wenn es die 
richtigen sind, Sie in vielen Lebenslagen weiterbringen können. Richten Sie sich eine einfache 
Haushaltbibliothek ein. Dabei sind die vorgeschlagenen Bücher nur eine Richtlinie. Bei www.ebay.de 
oder www.amazon.de können Sie die Bücher zudem oft "second hand" zu einem Bruchteil des 
Originalpreises kaufen. 
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Bücher für eine einfache Haushaltsbibliothek  
 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Duden Lexikon von A-Z", 8., neu bearbeitete Auflage, herausgegeben und bearbeitet von Meyers 
Lexikonredaktion, Dudenverlag, Isbn: 3-411-05128-0; 
"Duden Rechtschreibung der deutschen Sprache" 21, völlig neu bearbeitete und erweiterte Auflage, 
herausgegeben von der Dudenredaktion, auf Grundlage der neuen amtlichen Rechtschreibregeln, 
Duden Band 1, Isbn:3-411-04011-4; 
Die Bibel; (die Bibel liegt sogar in jedem Hotelzimmer, also darf sie in unserem Kulturkreis auch in 
keinem Haushalt fehlen); 
Dr. Oetker Schulkochbuch, 1987 by Ceres Verlag Rudolf August Oetker KG, Bielefeld; Isbn: 3-7670-
0359-7; "Seit Generationen ist dieses bewährte Standartwerk der deutschen Küche Arbeitsgrundlage 
und Nachschlagewerk für Anfänger und für die versierte Hausfrau". 
"Diercke Weltatlas"; 
"Langenscheidt Deutsch-Englisch, Englisch Deutsch Wörterbuch"; 
"Kursbuch Gesundheit" Beschwerden und Symptome, Krankheiten, Untersuchung und Behandlung, 
Selbsthilfe, Kiepenheuer und Witsch, Isbn: 3-462-02064-1;  
"Der neue Kosmos Tier und Pflanzenführer"...; 
"Wieso, Weshalb, Warum, Unsere Religionen, Christentum, Islam, Hinduismus, Buddhismus, 
Judentum" Ravensburger Verlag 2003; 
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"Schülerduden Politik und Gesellschaft"; 
"Das Grundgesetz"; 
"Kindersprechstunde", Wolfgang Goebel, Michaela Glöckler, Urachhausverlag; 
"Karma Sutra" - "Leitfaden der Liebestechnik" von Vatsyayana, damit es zu Hause mit all den Duden, 
dem Grundgesetz, dem Kochbuch und dem Leitfaden für Tiere und Pflanzen nicht langweilig wird, und 
damit auch wieder Kinder in die Welt kommen: 

 

3. Lernen Sie bedeutende Bildungsplattformen kennen  
 
Was tun, wenn Sie ein Minimalist sind und auf Bücher, aber nicht auf Bildung verzichten möchten? 
Wenn Sie sehr aktuelles "Neuwissen" akquirieren wollen, was aber noch nicht in Lexika aufgegangen 
ist. 
 
Gehen Sie in die Offensive Lernen Sie die besten kostenlosen und kostenpflichtigen 
Bildungsplattformen im Internet kennen. Glauben Sie nicht immer rückhaltlos alles, was Sie im Internet 
finden. Sichern Sie sich gegebenenfalls immer noch mit Lexika ab. Wenn das Wissen aus dem 
Internet "der Seiltanz" ist, dann lassen Sie die Lexika "ihr Netz" sein - zumindest wenn es sehr wichtig 
ist. 
 
 
Bildungsplattformen  
 
www.wikipedia.de Allgemeines Internet-Lexikon, geschrieben von "Intenet-Usern"; Die Nutzung von 
Wikipedia müssen Sie einfach beherrschen; Risiko: Eventuell fehlerhaft, weil ja von Internet Usern 
weltweit geschrieben; aber wird ja ständig überarbeitet; Wer nicht wagt, der nicht gewinnt; Wikipedia 
wächst mir rasanter Geschwindigkeit und es gibt diese Plattforrm bereits in 100 Sprachen; 
 
http://www.wissen.de/xt/default.do?MENUNAME=Woerterbuecher Hier finden Sie die kostenlosen 
Wörterbücher des Wahrig Verlages; „Unterseite“ von www.wissen.de; Die kompletten Ausgaben: 
„Wahrig“ – Deutsches Wörterbuch, „Wahrig“ – Deutsche Rechtschreibung, „Wahrig“ – 
Fremdwörterlexikon, „Wahrig“ Wörterbücher Englisch, Französich, Spanisch und Italienisch. Auch 
diese Plattform müssen Sie einfach kennen; 
 
http://de.wikipedia.org/wiki/Wikipedia:Portale Hier entstehen Portale zu jedem Fachgebiet; Risiko: 
Eventuell fehlerhaft, weil ja von Internet Usern weltweit geschrieben; Wird aberständig überarbeitet; 
Wer nicht wagt, der nicht gewinnt; Wikipedia wächst mir rasanter Geschwindigkeit und es gibt diese 
Plattforrm bereits in 100 Sprachen; 
 
www.xipolis.net Allgemeines Internet-Lexikon der gängigen Lexika (kostenpflichtig); 
 
www.latinchat.com Spanischchat, klasse zum Spanisch lernen, anonym, einfach einzuloggen, rein und 
raus kein Problem; 
 
http://dict.leo.org/  Englisch-Lexikon der Universität-München; 
 
http://dict.leo.org/  Französich-Lexikon der Universität München; 
 
www.onvista.de "Wirtschafts-Lexikon", hier können Sie alles Theoretische und Praktische über 
Wirtschaft und Politik lernen; Keine Angst vor den vielen Zahlen; Einfach mal ein bisschen hin und 
hersurfen; Im Hintergrund gibt es auch theoretische Erklärungen zu "Dax und Co"; 
 
www.amazon.de "Buchlexikon". Dieses Synonym erscheint mir angemessen, da man fast jedes Buch 
findet, was man sucht, leider im Moment kein Diogenes; 
 
www.Nobel.se "Lexika" der Nobelpreisträger; 
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www.planetwissen.de 
http://de.encarta.msn.com/  Erdkunde lernen mit MSN 

 

4. Lernen Sie die globale geistige Elite kennen und  lernen Sie von ihr 
 
Was tun, wenn die Informationsflut weltweit so gewachsen ist, dass Sie sie allein von der Menge her 
nicht mehr bewältigen können, selbst wenn Sie es wollten. Wenn jeder meint, er könnte den 
Weltenlauf nach seinem "de gusto" und ohne Rücksicht auf "Verlusto" gestalten, indem er sich auch 
einmal öffentlich zu Wort meldet. Was tun, wenn Sie deshalb nicht mehr wissen, wem Sie Glauben 
schenken sollen und wem lieber nicht. 
 
Gehen Sie in die Offensive. Lernen Sie, dass es auf unserem Globus eine geistige Elite gibt, die 
alljährlich von einem ausgesuchten Komitee mit den Nobelpreisen geehrt wird. Lernen Sie diese 
Menschen mit dem Brockhaus "Nobelpreise" und auf der offiziellen Seite des Nobelpreiskomitees 
kennen und lernen Sie von ihnen. Merken Sie sich ihre Namen und verfolgen Sie ihre Stellungnahmen 
zum alltäglichen Geschehen in den Tageszeitungen. Sie werden sehen, hier können sie unendlich 
schnell unendlich viel lernen. 
 
 
Literatur zum Thema "Nobelpreise"  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
"Brockhaus Nobelpreise - Chronik herausragender Leistungen", Leipzig, Mannheim, Brockhaus 2001; 
 
 
 

Links zum Thema "Nobelpreise"  

www.Nobel.se Alles zum Nobelpreis 
http://www.nobel.se/peace/laureates/index.html Friedensnobelpreisträger 
http://www.nobel.se/literature/laureates/index.html Literaturnobelpreisträger 
http://www.nobel.se/economics/laureates/index.html Wirtschaftsnobelpreisträger 
http://www.nobel.se/medicine/laureates/index.html Medizinnobelpreisträger 
http://www.nobel.se/chemistry/laureates/index.html Chemienobelpreisträger 
http://www.nobel.se/physics/laureates/index.html Physiknobelpreisträger 
 
 
 
5. Lernen Sie "die Köpfe" ihrer Gesellschaft kennen 
 
Was tun, wenn die einzigen öffentlichen Personen, die Sie kennen Ihr Hausmeister und der 
Vorsitzende Ihres Kaninchenzüchtervereins sind. Wenn Sie nicht wissen, wer Ihr 
persönlicher Volksvertreter und wer Ihr Bürgermeister ist. 
 
Gehen Sie in die Offensive. Informieren Sie sich über die, für ihr Wohl verantwortlichen, "Köpfe" Ihrer 
Gesellschaft. Prüfen Sie sie auf "Herz und Verstand" und lassen Sie nur solche Personen für Sie 
verantwortlich sein, zu denen Sie Vertrauen haben. Stellen Sie sich vor, dass die von Ihren gewählten 
Volksvertreter in einer Art und Weise wie Vater oder Mutter für Sie verantwortlich sind. Denken Sie 
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daran, dass Wählen die erste Bürgerpflicht ist. Seien Sie an dieser Stelle nicht gleichgültig. Wählen 
Sie sich gute Eltern und bringen Sie somit Intelligenz und Weisheit in Führungspositionen. 
 
 
Literatur zum Thema 
 

 
 
 

 

 

 
 

 
Lexikon der Dichter, Otto A. Böhmer, Hanser Verlag; 
Ökonomen Lexikon, Helge Hesse, Verlag Wirtschaft und Finanzen; 
Nobelpreise, Chronik herausragender Leistungen; 
 
Links zum Thema  
 
www.munzinger.de (kostenpflichtig) 
 
http://www.bundestag.de/mdb15/mdb14/bio/S/schmiho0.html Mitglieder des Bundestages, immer auf 
"weiter" drücken, dann kommt ein Bundestagsmitglied nach dem anderen. 

 

6. Reisen Sie „biografisch“ 
  
Was tun, wenn Sie eine Urlaubsreise machen möchten, und überlegen wohin? Wenn Sie gleichzeitig 
wissen, dass Ihre „pisarisierte“ Allgemeinbildung, nur von zwölf bis Mittag reicht und Ihr hart 
erworbenes Schulenglisch lediglich gebrochen ist? Was tun, wenn Sie wollen, dass Ihre Kinder und 
auch Sie selber für eine glückliche Zukunft im „globalen Dorf“ besser gerüstet sind?  

Gehen Sie in die Offensive. Ändern Sie Ihre alten Reisegewohnheiten und reisen sie „biografisch“. 
Bringen Sie dieses Verhalten auch Ihren Kindern bei. Was aber ist gemeint mit „Reisen Sie 
biografisch“? Gemeint ist hiermit, dass die zahlreichen Reisen, die ein Mensch, im Laufe seines 
Lebens, gemacht hat, seine Lebenserfahrung und damit seinen Lebenslauf, also seine Biografie 
bereichern. 16 mal Mallorca ist sicherlich schön, aber 16 Reisen in alle 5 Kontinente, New York, 
Moskau, Berlin, Rom, Kairo, Jerusalem und so fort rüsten den modernen Menschen effektiver für die 
Herausforderungen der Zukunft.  

Im Zuge der allgemeinen Globalisierung ist es viel wichtiger als früher „einmal über den nationalen  
Tellerrand“ zu sehen. Früher reichte es, wenn man sich im wunderschönen Inland gut auskannte und 
zur Erholung nach Mallorca flog. Das Denken ging bis zur deutschen Grenze und im ersehnten Urlaub 
bis zum schönen Mallorca und weiter musste es auch nicht gehen. Heute ist es wichtiger fremde 
Länder und andere Sitten zu kennen. Und die lernt man eben besonders gut durch ihr Bereisen 
kennen. „Biografische Reisen“ in alle 5 Kontinente sind stets auch eine moderne Art von 
Auslandspraktika und als solche wichtiges Rüstzeug für die Zukunft eines jeden einzelnen Menschen. 
Verändern Sie Ihre Reisegewohnheiten, um für die Zukunft besser gerüstet zu sein. 
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Literatur zum Thema Reisen  
 

 

 

 

  

  
 
"Diercke Weltatlas",  www.diercke.de, 5. aktualisierte Auflage 2002, Westermann Schulbuchverlag 
GmbH, Braunschweig 1988, www.westermann.de; 
 „Wo Gott wohnt", Jacobi und Jacobi, Mythische Stätten der Menschheit“, Hirmer Verlag, München, 
2000; 
 
Anschauungsmaterialien zum Thema Reisen  

"Globus" - ein Globus gehört in jeden Haushalt; 
Eine Deutschlandkarte, mit Bundesländern und Hauptstädten; 
Eine Europakarte mit Ländern und Hauptstädten; 
 
Wenn Sie diese drei Hilfsmittel nicht besitzen sollten Ihre ersten Bemühungen sein sie zu besorgen. 
Globen gibt’s bei E-bay ganz billig. Mit Europakarten und Deutschlandkarten ist es schon schwieriger. 
Die gibt’s einfach nicht überall. Welch grobe Fahrlässigkeit der Wirtschaft..... 

[1] „Pisarisierte“ Allgemeinbildung = Schlechte Allgemeinbildung wegen „Pisa-Schaden“. 
 
 

7. Lernen Sie aus Zitaten, Aussprüchen und "geflüge lten Worten"  
 
Was tun, wenn Sie immer wieder von Zitaten, Aussprüchen und "geflügelten Worten" Ihrer Freunde 
und Bekannten beeindruckt sind und sich selber wie ein "intellektueller Wurm" vorkommen bei soviel 
Weisheit ihres Bekanntenkreises? Wenn Sie auch gern einmal ein paar pfiffige oder weise Sprüche 
parat hätten, um bei entsprechender Gelegenheit "aufzutrumpfen"? 
 
Gehen Sie in die Offensive. Lernen Sie, dass die Freunde und Bekannten meist auch nur 
"abgekupfert" haben. Erforschen Sie selber den Zitatenschatz "von der klassischen Antike bis zur 
modernen Werbesprache, von der Bibel bis zum Fernsehfilm" (Zitat Duden) und rüsten Sie sich auf.  
 
Lernen Sie, dass "geflügelte Worte" und landläufige Zitate oft von bekannten Männern oder Frauen 
der Weltgeschichte geäußert wurden und sich heute einfach verselbstständigt haben. Schauen sie im 
"Duden Zitate und Aussprüche "oder in "Der neue Büchmann, Geflügelte Worte" nach, wenn Sie ein 
bestimmtes Zitat suchen, oder suchen Sie einfach nach einem Stichwort, z.B. "Liebe" oder "Wissen". 
Sie werden erstaunt sein, was Sie finden und von wem es stammt.  
 
Suchen Sie die Zitate und Aussprüche auch in Ihrer Tageszeitung. Sie regen stets zum innehalten 
und nachdenken an. Ich lese zum Beispiel gerne die Zitate beim "Hamburger Abendblatt" oder bei der 
"Hamburger Morgenpost" und ich verweile stets einige Sekunden nachdenkend und lernend. 
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Bücher zum Thema Redewendungen: 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

"Duden, Das große Buch der Zitate und Redewendungen"; 
"Der neue Büchmann" Geflügelte Worte; 
 
 
8. Suchen Sie sich gute Vorbilder  

Lernen Sie von Intelligenz und Weisheit 
 
Machen Sie sich bewusst, dass die heute auf Sie einströmende Informationsflut unendlich groß ist. 
Manche Informationen sind noch nicht einmal das Papier wert auf dem sie geschrieben stehen. Filtern 
Sie aus der täglichen Informationsflut die Informationen der Intellektuellen heraus, die für Intelligenz 
und Weisheit stehen.  
 
Ich persönlich lese und höre immer gerne etwas von den "5 Weisen des deutschen 
Sachverständigenrates“ oder von "Alan Greenspan", Chef der amerikanischen Notenbank, aber auch 
von "Jean Claude Trichet", Chef der europäischen Zentralbank. Mich interessiert, was der Papst sagt 
und die Queen und ich lese auch gerne etwas von Nobelpreisträgern. Jeder Kontinent, jedes Land hat 
so seine "intellektuellen Leitfiguren", die oft nicht umsonst dorthin gekommen sind, wo sie sind. 
Identifizieren Sie Intelligenz und Weisheit und folgen Sie der Diskussion der regionalen, nationalen, 
europäischen und globalen Intelligenz und Sie werden sich Stück für Stück auf gehobenem Niveau 
weiterentwickeln. Identifizieren Sie im gleichen Zug Dummheit und Planlosigkeit. Sie können aber 
auch einfach mal Ihre Oma oder Ihren Opa fragen, wenn Sie etwas interessiert. Auch von 
Lebenserfahrung kann man viel lernen.  
 
  

Lernen sie von der "Show-Business Elite"  
 
Machen Sie sich bewusst, dass es auch im Show Business Menschen gibt, die sich, durch besondere 
Anstrengungen, für eine bessere und friedliche Welt einsetzen. Beobachten Sie Ihre Aktivitäten und 
lernen Sie von ihnen. Michael Gorbatschow, Friedensnobelpreisträger und Vorsitzender, hat eine 
Veranstaltung ins Leben gerufen bei der alljährlich Männer geehrt werden, die sich durch besondere 
Leistungen, die sie für andere Menschen erbringen, geehrt werden. 
 
http://www.worldawards.com/main.htm In Englisch; die Preisträger 2003; Original; 
http://www.ndr.de/ndr/unterhaltung/shows/20031020_worldawards/ In Deutsch; 
 
"The Awards Ceremony. In 2003 Hamburg, Germany was the host for the fourth World Awards 
honoring men of distinction for their outstanding achievements. These are the results of the 
International Jury selection.  
 WORLD ACTOR AWARD: Michael Douglas WORLD ARTIST AWARD: Morgan Freeman WORLD 
FASHION AWARD: Karl Lagerfeld WORLD ACHIEVEMENT AWARD: Placido Domingo WORLD 
MEDIA AWARD: Larry King (CNN) WORLD SOCIAL AWARD: Yusuf Islam (Cat Stevens) WORLD 
ENTERTAINMENT AWARD:   Siegfried & Roy WORLD BUSINESS AWARD: Heinrich von Pierer 
WORLD FUTURE AWARD: Prof. Dietrich Grönemeyer WORLD TOLERANCE AWARD: Lech Walesa 
WORLD CONNECTION AWARD: Jan Ullrich MAN OF THE YEAR: The doctors in Iraq LIFETIME 
ACHIEVEMENT AWARD: Christopher Reeve WORLD ARTIST AWARD for 
LIFETIME ACHIEVEMENT AWARD: Bee Gees" 
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Hören Sie hin, wenn die 100 einflussreichsten Mensc hen der Welt reden  
 
Machen Sie sich bewusst, dass die "Time", das berühmteste politische Magazin der Welt, gerade die 
100 einflussreichsten Menschen der Welt gewählt hat. Lernen Sie sie kennen und achten sie darauf, 
was diese Menschen tun. Ihr Einfluss auf das Weltgeschehen ist immens und Sie wissen und nutzen 
das. Leider ist auf dem unten angegebenem Link nur ein Teil der Personen aufgelistet. Um alle 
kennen zu lernen müssen Sie sich die "Time" kaufen. 
 
http://www.time.com/time/2004/time100/index.html  

 

Suchen Sie die Nähe von gebildeten Menschen  
 
Machen Sie sich bewusst, dass Sie durch den Kontakt mit gebildeten Menschen viel Wissen nebenbei 
erwerben können. Wenn Sie einmal Kontakt mit solch einer Spezies aufgenommen haben, 
beobachten Sie sie1. Schauen Sie sich zum Beispiel die Bücherregale des Gebildeten an. Welche 
Bücher besitzt er? Ach, man kann so vieles bei gebildeten Menschen abgucken. Sie müssen nur Ihre 
fünf Sinne gebrauchen. Lauschen Sie, was der Gebildete am Telefon spricht. Hören Sie, was der 
Gebildete seinen Kindern sagt.  
 
Stellen Sie sich vor, Sie sind ein Affe im Zoo, und Ihr Käfig ist die Dummheit. Draußen steht ein 
gebildeter Mensch der Freiheit durch Bildung erlangt hat. Und das wollen Sie nun auch. Beobachten 
Sie ihn genau und kopieren Sie sein Lernverhalten. Irgendwann wird sich Ihr Käfig auflösen und Sie 
werden auch ein gebildeter Mensch sein und frei sein. Behalten Sie sich aber immer ein bisschen 
Restvorsicht, denn auch der gebildete Mensch ist zu einem Teil noch Affe....... 
 

 

9. Bildung mit dem Bildungsspiel  

Das "Survival Game" und die Spielregeln  
 
Seit längerer Zeit spiele ich ein Spiel mit meiner Freundin. Wenn uns im Alltag etwas begegnet, 
was wir nicht kennen, scheuen wir uns nicht, und fr agen uns einfach. Also ich sehe z.B. ein 
Straßenschild: "Kurt-Schuhmacher-Ring". Ich weiß ni cht wer "Kurt Schuhmacher" war, so 
frage ich sie einfach: "Wer war Kurt Schumacher?"  
 
In diesem Fall wussten wir die Antwort beide nicht und es hat einige Zeit gedauert bis wir sie hatten. 
Andere Antworten lassen sich schnell im gegenseitigen Fundus finden. Frei nach dem Motto, es gibt 
keine dummen Fragen, haben wir so in den letzten Jahren viel gefragt und schon eine Menge gelernt. 
Es macht vor allen Dingen auch Spaß, denn wenn wir es beide nicht wissen, wetteifern wir um die 
Lösung. Wer dann die Lösung zuerst hat, ruft an, erklärt, und hat gewonnen. Wir haben auf diese Art 
und Weise schon vieles herausgefunden: Hat Buddha wirklich gelebt? War es so ein Mensch wie 
Jesus oder Mohammed, oder war er immer schon aus Gold??? Wie viel Mitgliedstaaten hat das alte 
Europa und wie viele das neue Europa, und wie viele davon haben den Euro? 

Jede Antwort bringt uns stets ein bisschen weiter. Und wir haben immer einen Höllenspaß, weil 
manche Fragen, so einfach sie sind, schwer zu beantworten sind. Sie werden sehen, dass Sie bei der 
Erforschung des vorhandenen Wissens Hilfestellung für die Lösung von Zukunftsproblemen finden 
können. Suchen sie das "World-Wide-BasisWissen"!  
 
"Mein persönlicher Gewinn ist bei diesem Spiel auch  eine besonders effektive Bibliothek mit 
diversen Lexika. Hier kann ich bei jeder Frage schn ell nachschlagen. Bevor wir begannen 

                                                 
1 Schauen sie unauffällig, damit kein Nachteil für den Gebildeten entsteht. 
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dieses Spiel zu spielen hatte ich sie nicht. Ich ha tte Bücher, aber einfach nicht die Richtigen. 
"However", ich arbeite immer noch an der perfektion ierten "Durchnittshaushaltsbibliothek" 
und an meiner Allgemeinbildung. Vieles fehlt mir no ch, sowohl im Bücherregal als auch bei 
meiner Allgemeinbildung."  
 
O.K ein bisschen wie "Wer wird Millionär", aber doch ganz anders, denn die Frage wird gestellt, aber 
es wird keine Antwort vorgegeben. Hilfsmaterialien jeder Art sind erlaubt. Sieger wird wer die Antwort 
am schnellsten, entweder aus dem Kopf weiß, oder sie am schnellsten in seiner Bibliothek oder im 
Internet oder sonst wo gefunden hat. Man darf auch Freunde fragen. 
 
O.K. ein bisschen wie Schule. Ja genau, ein bisschen wie Schule. Und das ist auch das Ziel des 
Spiels, dass wir etwas dazulernen. Insbesondere auch, wo wir Wissen finden, wenn wir es 
suchen. Besonders spannend auch das Herausfinden be sonders guter Literatur oder sehr 
guter Links zu gewissen Themenbereichen, um die Ess enz daraus am Ende Vielen zur 
Verfügung stellen zu können.  
 

 
10. Bildung aus zweiter Hand 

Suchen Sie sich Ihre "Bildungsbeschleuniger" auf de m Flohmarkt 
 
Machen Sie sich bewusst, dass Sie sich Ihre "Bildungsbeschleuniger" auch sehr gut auf dem 
Flohmarkt kaufen können. Halten Sie nach Schaukarten, wie Weltkarte, Europakarte, 
Deutschlandkarte oder nach einem Globus Ausschau. Tolle Schätzchen können Sie auch bei der 
Literatur finden. So wie ich am Samstag. Da habe ich "Mother Holly" *, Frau Holle von den Gebrüdern 
Grimm auf Englisch auf einem Kinderflohmarkt gefunden (2.50 Euro). Ein Kinderbuchklassiker, der 
vom Englisch sehr leicht verständlich ist. Lesen Sie es sich oder Ihren Kindern vor. Sie und Ihre 
Familie werden sicherlich Ihr Späßchen mit so einem Schätzchen haben. Halten Sie aber auch nach 
im Buchhandel richtig wertigen und teuren Büchern Ausschau. Auf dem Flohmarkt bekommen Sie sie 
günstig. 
 
* "Who the hell is Mother Holly?", habe ich mich zunächst leise gefragt. Als ich dann auch schon lese 
"from Brother Grimm", da war es dann, hat aber auch noch gedauert, weil der Groschen langsam fiel, 
klar. "Mother Holly from Brother Grimm" ist unsere "Frau Holle von den Gebrüdern Grimm". Jaja, ich 
bin schon ein toller Hecht, wie ich das wieder so herausgefunden habe.  

Bummeln sie bei Amazon 
 
Machen Sie sich bewusst, dass Sie sich allein schon durch einen Bummel durch die Internetseite 
www.amazon.de sehr gut informieren und weiterbilden können. Geben Sie einfach den Fachbereich 
(also z.B. "Politik" oder "Literatur) ein, der Sie interessiert und Sie bekommen entsprechende Bücher 
vorgestellt. So als wenn sie im Buchgeschäft die Buchhändlerin fragen. Die Qualität eines Buches 
finden Sie durch die Rezensionen (Buchbeurteilungen) heraus. Hat ein Buch fünf vollständig 
ausgefüllte Sterne so haben es die Leser im Durchnitt als sehr gut bewertet. Gute Rezensionen finden 
Sie auch bei www.Perlentaucher.de  . 
 
www.amazon.de 
www.ebay.de 

Ein kleiner Trick für "Günstig-Shopper" ("Schnäppchenjäger") www.ebay.de . Hier können Sie mit ein 
bisschen Glück und ein wenig Zeit oft Bücher zu einem Bruchteil ihres Ladenpreises erstehen. Achten 
Sie allerdings immer darauf, wann das Buch, welches Sie ersteigern erschienen ist. Ältere Lexika zum 
Beispiel liefern Ihnen in Zeiten schnellen politischen und gesellschaftlichen Umbruchs wenig Hilfe, da 
Sie keine aktuellen Informationen enthalten. 

Besuchen sie ein Antiquariat  
 
Machen Sie sich bewusst, dass Sie Bücher auch sehr gut in Antiquariaten finden können. Hier werden 
Bücher "second hand" gehandelt. Ein Bummel durch ein Antiquariat lohnt sich, wenn Sie ein 
bestimmtes Buch suchen und Sie ein wenig Zeit mitbringen. Vielleicht müssen Sie mehrere 
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Antiquariate besuchen um es letztendlich zu finden. Achten Sie bei einem Kauf im Antiquariat immer 
darauf, wann Ihr Buch erschienen ist. Dies ist zum Beispiel bei Lexika wichtig, da sich die Welt 
verändert und nur aktuelle Lexika Ihnen den neuesten Stand der Informationen wiedergeben können. 
 
 
 
11. Arbeiten Sie schwierige Themen mit leicht verst ändlichen Kinderbüchern auf 
 
Was tun, wenn Sie noch nie gerne viel gelesen haben und doch etwas lernen wollen. Wenn Ihnen die 
meiste Literatur viel zu schwierig und umständlich geschrieben ist. Was tun, wenn Ihnen der Umfang 
der zu lesenden Literatur viel zu groß ist, und Sie deshalb lieber erst gar nicht anfangen? 
 
Gehen Sie in die Offensive. Machen Sie sich bewußt, dass es heute ganz hervorragende 
Kinderbücher gibt, die es schaffen sowohl umfangreiches als auch kompliziertes Wissen einfach 
darzustellen. Meine Lieblingsverlage sind hier der Ravensburger und der Kindermann Verlag, wobei 
auch viele andere Verlage erstklassige Arbeit leisten. Wenn Sie etwas lernen wollen, fragen Sie in 
ihrem Buchgeschäft, ob es zu Ihrem Thema vielleicht auch ein Kinderbuch gibt. Sie werden erstaunt 
sein, denn selbst die kompliziertesten Themen werden heute in Kinderbuchform herausgebracht. Ein 
bekannter Philosoph sagte einmal, dass es am schwierigsten ist die Dinge einfach darzustellen.  
 
Wollen Sie etwas über Politik lernen, fragen Sie nach einem Kinderbuch. Wollen Sie etwas über den 
Islam wissen, fragen Sie nach einem Kinderbuch. Wollen Sie etwas über Europa wissen, fragen Sie 
nach einem Kinderbuch. Sie werden sehen. Mit den Kinderbüchern von heute können Sie in kürzester 
Zeit eine gute Allgemeinbildung aufbauen. 
 
Also! "Auf! Auf! Zum Fröhlichen Jagen!" auf das ein oder andere gute Kinderbuch. 
 
 

Literatur  
 

 
 

   
 
Kinderbuch Verlage 
 
Kindermann Verlag 
Ravensburger Verlag 
Gerstenberg Verlaf 
 
 

Links  

www.Kindermannverlag.de 
www.Ravensburger.de 
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12. Rüsten Sie ihre Kinderzimmer auf 
 
Was tun, wenn ihre Kinder in die Schule kommen. Wenn Sie möchten, dass Sie auch dort bleiben. 
Wenn ihnen wichtig ist, dass ihr Kind in die nächste Klassenstufe aufsteigt. Was tun, wenn Sie 
teilnehmen wollen an der globalen "Schlacht des Wissens". Wenn Sie dem "Kommunismus der 
Information" ein Schnäppchen schlagen wollen. 
 
Gehen Sie in die Offensive. Rüsten Sie Ihre Kinderzimmer mit guter Lektüre auf. Machen Sie sich 
bewusst, dass Ihre Kinder diese "Bildungsbeschleuniger" für eine Zukunft in Frieden und Freiheit 
brauchen und dass es Ihre Aufgabe ist dafür zu sorgen, dass Sie diese 
"Bildungsbeschleuniger" haben, wenn Sie sie brauchen. 

 

 

 
  
 
 
 
 

 
 
 
 

 

 

 
  

 
 
 
 

 
Leider keine Bilder im Internet vorhanden: Besorgen Sie sich die "Duden" oder "Cornelsen Pocket 
Teacher". Oder auch "SMS-Schnellmerksystem"  genannt. Wissen pur und kurz ohne viel "Blabla". 
 
Besorgen Sie sich alle Duden "Schülerduden".  Oben symbolisch durch den "Duden" für Politik und 
Gesellschaft vertreten. 
 
Besorgen Sie sich die vom Kindermannverlag empfohlenen Bücher. Dabei handelt es sich um 
Weltliteratur: www.kindermannverlag.de  
 

Kinderbuchklassiker , also die, die schon Generationen von Kindern geprägt haben hat der Arena 
Verlag ganz gut herausgebracht. Irgendwie hat der aber keine Internetseite? 
Also ich habe sie mir von Amazon geholt. Sie finden sie zum Teil bei mir oder im Werbeprospekt vom 
Arena Verlag. In der Buchhandlung. 
http://www.20six.de/weblogCategory/zu0s08j4oovn Mein Weblog an einer anderen Stelle. 
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Autodidaktische Fortbildung nach Fachbereichen 

 

1. Befassen Sie sich mich Literatur 

Was tun, wenn Sie überhaupt keine Ahnung von klassischer Literatur haben. Wenn Sie bei "Schiller" 
an eine Popgruppe denken und bei "Ringelnatz" an eine Giftschlange. Wenn Sie "Morgenstern" hören 
und ihn am Himmel suchen. Was tun wenn Sie von "Goethe" hören, und sich fragen, ob es der Bruder 
von "Mozart" war. 
 
Gehen Sie in die Offensive. Befassen Se sich mit Literatur. Machen Se sich bewusst, dass sowohl 
Schiller als auch Goethe zu den bekanntesten deutschen Literaten zählen, die sich schon vor langer 
Zeit mit Themen beschäftigt haben, welche auch heute noch von großer Aktualität sind. Erinnern Sie 
sich, dass auch "Ringelnatz" ein großer deutscher Dichter war, dessen Gedichte so komisch sind, 
dass auch noch  heute fast jeder herzlich darüber lachen kann. Machen Sie sich bewusst, dass es 
heute so moderne Aufbereitungen klassischer und auch schwieriger literarischer Werke gibt, die die 
alten Texte leicht verständlich nacherzählen. Befassen Sie sich mit den bekanntesten Werken der 
Weltliteratur und lernen Sie aus diesen zeitlosen Werken und ihren tiefen inneren Wahrheiten. 
 
 Literatur zum Thema "Befassen Se sich mit Literatur ": 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 
 
 

"Duden" Literatur; 
"Brockhaus" Literatur; 
"Kleider machen Leute", nach Gottfried Keller, nacherzählt von Barbara Kindermann und illustriert von 
Elisabeth Haefke, Weltliteratur für Kinder, ab 5 Jahre, Kindermann Verlag, ISBN: 3-9803778-0-6; 
"Faust", nach Johann Wolfgang von Goethe, nacherzählt von Barbara Kindermann illustriert von 
Christiane Mitzkus, Weltliteratur für Kinder, ab 6 Jahre, Kindermann Verlag 1. Auflage 2002; ISBN: 3-
9803778-1-4; 
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"Romeo und Julia" nach William Shakespeare; nacherzählt von Barbara Kindermann, gemalt von 
Catrin Rothe, Weltliteratur für Kinder, ab 6 Jahre, Kindermann Verlag 1. Auflage 2003, ISBN: 3-
9803778-2-2; 
"Nathan der Weise", Gotthold Ephraim Lessing, von Barbara Kindermann erzählt, gemalt von 
Elisabeth Haefke, ab 8 Jahre, Weltliteratur für Kinder, 1. Auflage 1996, ISBN: 3-9803778-4-9; 
"Ein Sommernachtstraum", William Shakespeare, nacherzählt von Barbara Kindermann mit Bildern 
von Ulrike Haselhoff, ab 7 Jahre ISBN 3-9803778-6-5;  
"Diener zweier Herren", nach Carlo Goldoni, ab 7 Jahre, ISBN: 3-9803778-5-7;  
"Götz von Berlichingen", nach Johann Wolfgang von Goethe, ab 7 Jahre, ISBN 3-9803778-9-X; 
"Das Käthchen von Heilbronn", von Heinrich von Kleist; ISBN:3-934029-08-6; 
"Der Befehl des Oberteufels", Leo N. Tolstoi; 
"Willhelm Tell", Schiller; 

 
Links zum Thema "Befassen sie sich mit Literatur"  

www.kindermannverlag.de  
http://www.kindermannverlag.de/pages/weltliteraturfuerkinder.htm Es lohnt sich hier einmal vorbei zu 
schauen, da es diesem Verlag auf wunderbare Art und Weise gelingt Weltliteratur einfach 
aufzuarbeiten. Ob Goethe`s Faust oder Shakespeare`s Romeo und Julia. Barbara Kindermann gelingt 
es immer wieder selbst schwierige Geschichten einfach und ergreifend nachzuerzählen. Die Bücher, 
die ich vom Kindermannverlag kenne finde ich ausnahmslos empfehlenswert. Wenn Sie beim Verlag 
sind, klicken sie auf "Weltliteratur". 
 
http://www.amazon.de/exec/obidos/search-handle-form/302-1638833-4395207  Hier landen Sie bei 
Amazon: Weltliteratur für Kinder aus dem Kindermannverlag noch einmal schön beschrieben. 
 

 

2. Befassen Sie sich mit Politik 
 
Ersetzen Sie die „old politicians“ durch „new polit icians“  
  
Was tun, wenn Sie lesen, dass „Politiker und Kirchen dramatisch an Ansehen verlieren“2 und „am 
beliebtesten der ADAC ist“. Wenn Sie weiterhin lesen, dass „das Ansehen der Politik in Deutschland 
einen dramatischen Tiefstand erreicht“3 hat und „nur drei Prozent der Bundesbürger noch Vertrauen in 
die Arbeit die politischen Parteien haben.“4 Was tun, wenn Sie das Gefühl haben, dass Sie Ihre 
Politiker vor sich selber schützen müssen, weil diese in den letzten Jahren so viel Fehlverhalten ans 
Tageslicht gelegt haben, dass Sie nun keinen anderen Ausweg mehr sehen, als sich das Leben zu 
nehmen. Wenn Sie das Gefühl haben, dass viele Politiker ihre Zeit in Untersuchungsausschüssen 
verbringen, anstatt sich mit ihrer ganzen Kraft dem Wohle des Volkes zu widmen. Was tun, wenn ein 
Politiker sagt, er würde „die Wahrheit und nichts als die Wahrheit“ sagen, Sie ihm aber leider nicht 
mehr glauben können, weil die letzten zwanzig Politiker, die zur Wahrheit Stellung bezogen hatten, 
auch schon gelogen haben. Was tun, wenn Sie das Gefühl haben, dass sich Politiker im Wesentlichen 
in die Politik begeben haben, um auch einmal ins Fernsehen zu kommen. Wenn Sie das Gefühl 
haben, Sie möchten lieber die nächste Wahl boykottieren als irgendeiner der gängigen Parteien ihre 
Stimme zu schenken. 
 
Gehen sie in die Offensive  

Bilden Sie sich politisch weiter und werden Sie selber politisch aktiv. Machen Sie sich bewusst, dass 
sowohl das Fehlverhalten der Politiker als auch die daraus resultierende Unverständnis des Volkes ein 
„Alarmsignal für die Demokratie“ sind. Ersetzen Sie die „old politicians“ durch „new polit icians “. 
Bringen Sie Ihre eigene „manpower“ ein.   

                                                 
2 Hamburger Abendblatt 
3 Hamburger Abendblatt 
4 Hamburger Abendblatt 
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Literatur zum Thema Politik: 

 
 
                                          

 

 

 
 
  

 "Politik und Gesellschaft, Schülerduden, Ein Lexikon zum politischen und gesellschaftlichen 
Grundwissen", Dudenverlag, 4.völlig neu bearbeitete Auflage herausgegeben und bearbeitet von der 
Redaktion Schule und Lernen, Mannheim 2001; 
"Brockhaus Wirtschaft" 
"Der Kanzler wohnt im Swimming-pool. Oder Wie Politik gemacht wird", Doris Schröder Köpf, Ingke-
Brodersen, mit Beiträgen von Amelie Fried, Elke Heidenreich, Ulrich Wickert, Thomas Gottschalk, 
Knaur Verlag, 2003;   
 
Links zum Thema Politik  
 
www.onvista.de  Ein Börsen und Wirtschaftportal mit allen Infos zu Politik und Wirtschaft die das Herz 
begehrt; da müssen sie einfach mal "rumsurfen"; Oh Mann, wenn es das zu Zeiten meines Studiums 
gehabt hätte, warum gibt es das erst heute??? 
 
www.spiegel.de/schlagzeilen/ Infoticker der Zeitschrift Spiegel; 
 
http://www.sachverstaendigenrat-wirtschaft.de/ Gutachten der fünf Weisen, dem Beratergremium der 
Bundesregierung, zur gesamtgesellschaftlichen Entwicklung der Volkswirtschaft; Der 
Sachverständigenrat ist ein unabhängiges Beratergremiun der Bundesregierung; Lesen sie zumindest 
das Vorwort, dann sind Sie politisch up-to-date; 
 
http://www.20six.de/weblogCategory/kc8so0nnxage Loriotta: Surfen sie durch die politischen 
Institutionen; 
 
http://gauss.euv-frankfurt-o.de/roadahead/welcome/personen/pers_bukanz.html  (Alle Bundeskanzler 
im Überblick)  
 
http://gauss.euv-frankfurt-    o.de/roadahead/welcome/personen/pers_bupras.html                                 
(Alle Bundespräsidenten  im Überblick) 

http://www.bundestag.de/mdb14/bio/S/schmied0.html (Bundestagsabgeordnete) 
 

http://www.bundestag.de/aktuell/presse/aktuell/index.htm (Pressemeldungen) 
 
www.cdu.de 
www.spd.de 
www.fdp.de 
www.csu.de 
www.gruene.de 
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3. Befassen Sie sich mit der Wirtschaft 
 
Was tun, wenn Sie bei dem Wort "Wirtschaft" an ein Bierchen oder auch an "Wein, Weib und 
Gesang" denken. Wenn Sie wenig Ahnung von Politik und schon gar keine von Wirtschaft haben.  
 
Gehen Sie in die Offensive. Lernen Sie, dass das schon lange nicht mehr so sein muss und 
insbesondere unter dem Gesichtspunkt der Globalisierung schon lange nicht mehr so sein darf. 
Verstehen Sie, dass Wirtschaft und Politik eng vernetzt sind und ein unheimlich spannendes Metier. 
Es heißt schließlich nicht umsonst "Wirtschaftskrimi". Lernen Sie wie leicht es heute ist die, früher viel 
stärker verborgenen, heute aber für jedermann nachvollziehbaren, wirtschaftlichen und politischen 
Entwicklungen zu beobachten. 
 
Lernen Sie alles Wesentliche über Mikroökonomie (also alles über Unternehmen) und alles über 
Makroökonomie (also alles über die Volkswirtschaft im Allgemeinen) mit folgenden beiden Büchern. 
Fragen wie, was ist eine "Dividende" oder  was ist "Inflation" oder "Deflation" und vieles andere mehr 
können Sie hier wunderbar klären. 
 
Bücher zum Thema Wirtschaft: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
"Schülerduden Politik und Gesellschaft" 
"Brockhaus Wirtschaft" 
 
Links zum Thema Wirtschaft:  
 
www.onvista.de  Übrigens meine Startseite. Hier gibt´s alles was man über Wirtschaft und 
Unternehmen, Börsenkurse, Gewinne, Wirtschaftsintrigen wissen muss. Wirtschaftskrimi life! 
 

www.spiegel.de/schlagzeilen/  Hier gibt´ es eine interessante Mischung von Politik, Wirtschaft und 
Gesellschaft; diese Seite besuche ich stets nach meiner Startseite um auf dem aktuellen Stand des 
Tagesgeschehens zu sein; Leider Keine Abbildung; 
 

http://www.sachverstaendigenrat-wirtschaft.de/ Gutachten der fünf Weisen, dem Beratergremium der 
Bundesregierung, zur gesamtgesellschaftlichen Entwicklung der Volkswirtschaft; Der 
Sachverständigenrat ist ein unabhängiges Beratergremiun der Bundesregierung; Lesen Sie zumindest 
das Vorwort, dann sind sie politisch up-to-date; 
 

http://www.handelsblatt.com/hbiwwwangebot/fn/relhbi/sfn/buildhbi/ 
GoPage/202829,202148/index.html Hier finden Sie den Newsticker des Handelsblattes mit allen 
aktuellen wirtschaftlichen und politischen Daten. 
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4. Befassen Sie sich mit dem Wissen über Europa 
 
Was tun, wenn sich die Entwicklungen in Europa so beschleunigen, dass Sie nicht mehr wissen, 
ob Norwegen und die Schweiz nun auch schon beigetreten sind. Wenn Sie glauben, dass Norwegen 
"drin" ist, aber nicht sicher sind, ob Norwegen schon den Euro eingeführt hat. Was tun, wenn Ihnen 
obige Mitgliedstaaten am Ende doch ein wenig "spanisch" vorkommen, und Sie sich nun entschlossen 
haben, zu klären, welche Mitgliedstaaten zur europäischen Union gehören und welche nicht. Wenn 
Sie sich fragen, wer den Euro hat und wer nicht.  
 
Gehen Sie in die Offensive! Lernen Sie Europa kennen. Schließlich ist es der Staat in dem Sie leben. 
Machen Sie sich bewusst, dass das Jahr 2004 ein Schicksalsjahr für die europäische Union ist, da im 
Mai 2004 zehn neue Länder der EU beitreten und dann insgesamt 25 Länder an der EU teilnehmen. 
Wenn Sie etwas über Europa nicht wissen schlagen Sie nach und und lernen Sie sukzessive mehr 
von Europa. 

Die 15 alten Mitgliedstaaten heißen: 1. Belgien 2. Dänemark 3. Deutschland 4. Griechenland 5. 
Spanien 6. Frankreich 7. Irland 8. Italien 9. Luxemburg 10. Niederlande 11. Österreich 12. Portugal 13. 
Finnland 14. Schweden 15. Vereintes Königreich. Nicht alle Mitgliedstaaten haben den EURO. 
Dänemark, Vereintes Königreich und Schweden haben den Euro nicht! 
 
Die 10 neuen Mitgliedsstaaten, die im Mai 2003 beitreten, heißen: 1. Tschechische Republik 2. 
Estland 3. Zypern 4. Lettland 5. Litauen 6. Ungarn 7. Malta 8. Polen 9. Slowakei 10  Slowakien. Noch 
hat keiner der neuen Mitgliedstaaten den Euro. Das Jahr 2004 ist für die europäische Union ein 
Schicksalsjahr, da sie sich zu einem riesigen Staat entwickeln wird. 
 
Die 3 Kandidatenländer heißen: 1. Bulgarien 2. Rumänien 3. Türkei. Auch diese Länder haben noch 
keinen Euro. 
 
Literatur zu Europa  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 "Politik und Gesellschaft, Schülerduden, Ein Lexikon zum politischen und gesellschaftlichen 
Grundwissen", Dudenverlag, 4. völlig neu bearbeitete Auflage, herausgegeben und bearbeitet von der 
Redaktion Schule und Lernen, Mannheim 2001; 
"Geschichte Europas" Schwanitz; 

Links zu Europa  
 
www.euronews.net ; Der Link zum TV Kanal "Euronews"; 
http://europa.eu.int/index_de.htm ; Das offizielle Portal der europäischen Union; 

 
 
Arbeitsmaterialien zu Europa  
 
Globus ;  
Europakarte mit Hauptstädten. Ich habe mir gerade die aktuelle Europakarte aus dem Handelsblatt 
vom 31.12.03 ausgeschnitten, und im Copyshop in eine A 3 Plastikfolie einschweißen lassen. 
Schließlich möchte ich doch wissen in welchem Staat wir leben; 
Deutschlandkarte mit Hauptstätten;  
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"Euronews" Der TV Kanal, der über Europa informiert. Wer sich über Europa informieren will kann 
hier eine Menge lernen; 
Spielen Sie Monopoly , die Europa-Edition, neu aus 2004; 
 
 

5. Befassen sie sich mit den 5 Weltreligionen 

Lernen sie andere Religionen kennen  
  
Was tun, wenn Sie im Sanitätsgeschäft zwei schwarzverhüllte, moslemische Frauen beim Betrachten 
von Badelatschen beobachten, und Sie merken, dass Sie selbst ganz erstaunt sind, weil diese wohl 
ebenso Füße haben, wie Sie selber, beziehungsweise für diese eben auch Latschen brauchen, wie 
Sie selber. Was tun, wenn Sie am Ende über die Erkenntnis, dass religiös Andersdenkende Ihnen 
ähnlicher sind, als Sie gedacht haben, auch noch erstaunt sind. Machen Sie sich klar, dass Menschen 
mit anderer Religion Ihnen vielleicht nur fremd sind, weil Sie, sie nicht verstehen. Werden Sie sich 
bewusst, dass Sie sich in Zukunft solch eklatantes Nichtwissen gar nicht mehr leisten können.  

Gehen sie deshalb in die Offensive! Überwinden Sie Ihr ganz persönliches religiöses Nichtwissen. 
Befassen Sie sich mit den 5 Weltreligionen, damit religiöse Konflikte in Zukunft gar nicht mehr 
entstehen. Entwickeln Sie Toleranz und Liberalität gegenüber Andersgläubigen. Frei nach dem Motto: 
„Andere Länder, andere Sitten“ können Sie sicher sogar etwas dazulernen. Die folgenden 
Vorgehensweisen sind ein Leitfaden für alle religiös Andersdenkenden, um religiöses Nichtwissen zu 
überwinden.  
  
Die Kenntnis der Religionen im globalen Dorf ist im Zuge der Globalisierung in Zukunft 
unabkömmliches Wissen. Entwickeln Sie über die Kenntnis der Religionen Akzeptanz und Liberalität 
gegenüber Andersdenkenden. Ob Sie wollen oder nicht, Ihr Nachbar wird demnächst vielleicht ein 
religiös Andersdenkender sein. Wie viel leichter wird ein Zusammenleben mit ihm sein, wenn Sie 
einander verstehen, als wenn Sie einander bekämpfen. Wenn Sie sich dieser Notwendigkeit der 
Kenntnis der Religionen bewusst sind, sind Sie bereits auf dem besten Wege sich in einer 
globalisierenden Welt zurecht zu finden. 
  
 

Literatur zum Thema Weltreligionen:  
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Christentum: „Die Bibel“; 
- Islam: „Der Koran“; 
- Buddhismus: Dalei Lama „Ratschläge des Herzens“; 
- Chinesischer Universismus: „Konfuzius“ und/oder von Lao-tse das „Tao-te-King“; 
- Hinduismus: Hinduismus im Dumont Verlag; 
- Religion im Schnelldurchlauf, der Bildband: „Wo Gott wohnt“; 
- "Wieso, Weshalb, Warum, Unsere Religionen, Christentum, Islam, Hinduismus, Buddhismus, 
Judentum", Religion für Kinder und Erwachsene im "Superschnelldurchlauf",  Ravensburger Verlag 
2003,  
- "Die große Ravensburger Kinderbibel", Geschichten aus dem Alten und Neuen Testament, erzählt 
von Thomas Erne, mit vielen Bildern von Ulises Wensell, Ravensburger Buchverlag 1999; 
- "Im Anfang war das Wort", Prominente nennen ihre Lieblings-Bibelstelle und erklären, was sie ihnen 
bedeutet, Bild und Heyne Verlag, 2003; 
- "Der schiitische Islam" von Holm; 
- "Was ist koscher" von Paul Spiegel; Judentum; 
- "Islam Knigge" von Ahmad von Denffer 
 

Links zum Thema Weltreligionen 

www.Islam.de  Vieles zum Islam auf Deutsch;  

 
http://www.islam.de/?site=virtuelle_bibliothek/wasistislam  Was ist Islam? Wesentliches um den Islam 
zu verstehen; Einfach und interessant geschrieben; 
 

http://www.islam.de/?site=muslimfuehrer/islamimweb  Islam im Netz; Viele interessante Websites zum 
Islam im Netz sind hier aufgelistet; 
 

http://islam.de/em-buch/ Bücher zum Islam, z.B. der Islam-Knigge; 
www.Juden.de 
 

http://www.buddhistische-tagespresse.de/ 
http://www.20six.de/btp (Auch buddhistische Tagespresse) 
 

www.igmg.de Vieles zum Islam auf Deutsch; 
 

www.katholisch.de 

 

6. Befassen Sie sich mit der Geschichte der Philoso phie  
 
Was tun, wenn Sie den Namen "Aristoteles" hören, und dabei alsbald an den bekannten Tankerkönig 
Onassis denken. Wenn Sie "Locke" hören und ihr einziger Gedanke ist, dass sie bald einmal wieder 
zum Frisör müssen. Was tun wenn sie von Philosophie überhaupt keine Ahnung haben? 

Gehen Sie in die Offensive! Lernen Sie die großen Philosophen unserer Zeitgeschichte zum Beispiel 
mit dem Buch "die philosophische Hintertreppe" kennen. Verstehen Sie, dass Philosophie ein 
ausgesprochen spannendes Metier ist, wenn Sie nur die richtigen Bücher lesen. Erkennen Sie das 
Menschen sich schon vor Urzeiten ähnliche Fragen gestellt haben, wie die Menschen heute. Zum 
Beispiel die Frage, woher komme ich und wo gehe ich hin. Was ist Gott und gibt es ihn überhaupt? 
Was ist der Sinn des Lebens und wie finden wir das Glück?  
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"Die Wirkung der philosophischen Gedanken in der Welt ist heute nur möglich, wenn Sie die Mehrheit 
der Einzelnen erreicht. Denn gegenwärtig ist der Zustand: Die Massen der Bevölkerung können lesen 
und schreiben, ohne doch den vollen Umfang abendländischer Bildung zu gewinnen. Aber Sie sind 
die Mitwissenden und Mitdenkenden und Mithandelnden. Sie können dieser neuen Chance umso 
mehr genügen, je mehr Sie in den vollen Umfang der hohen Anschauungen und der kritischen 
Unterscheidungen gelangen. Es ist für die Stunden der Besinnlichkeit aller Menschen daher 
notwendig, das Wesentliche so einfach, so klar wie möglich, ohne Einbuße an Tiefe, mitteilbar zu 
machen." (Zitat: Kleine Weltgeschichte der Philosophie 1993, Zitat im Vorwort von Karl Jaspers, Die 
Aufgabe der Philosophie in der Gegenwart 1953) 

 

Literatur zum Thema Philosophie  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

"Die philosophische Hintertreppe, 34 große Philosophen im Alltag und Denken", Wilhelm Weischedel; 
"Sofies Welt", Jostein Gaarder, Roman über die Geschichte der Philosophie, ISBN:  
3-446-18840-1, Carl Hanser Verlag München Wien 1993; 
"Kleine Weltgeschichte der Philosophie", 16. Auflage, Hans Joachim Störig, 16 verbesserte Auflage 
1993, ISBN: 3-17-012852-3; 
"Philosophie, Schülerduden, Ein Lexikon zu Philosophie und Ethik für Schule und Studium, Das 
grundlegende Wissen zur europäischen und außereuropäischen Philosophie von ihren Anfängen bis 
heute, Mannheim 2002, ISBN: 3-411-71262-7; 

 

7. Befassen Sie sich mit der Natur 
 
Was tun, wenn Sie noch nie in einem Wald waren? Wenn Sie nicht wissen was eine Blume ist und 
was ein Baum. Was tun, wenn Ihnen niemand gesagt hat, dass die Milch von Kühen gemacht wird? 
Was tun, wenn Sie nicht wissen was eine Buche ist? Wenn Sie keine Erle und keine Esche kennen 
und schon gar keine Ulme. Wenn Sie noch nie einen Zaunkönig gesehen haben und auch kein 
grünfüßiges Teichhuhn kennen. 
 
Gehen Sie in die Offensive! Machen Sie einen Spaziergang durch die Natur. Lernen Sie die Pflanzen 
und Tiere in Ihrer nächsten Umwelt zu bestimmen und zu kennen. Besuchen Sie mit Ihren Kindern 
einen Bauernhof auf dem Land oder auch einen Zoo und erklären Sie ihnen den Kreislauf der Natur. 
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Literatur zum Thema Tiere und Pflanzen  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
"Die Jägerprüfung" von Blase (hier steht alles drin, bei der Jägerprüfung ist sogar schon Loriotta ins 
Schwitzen gekommen....); 
"Der neue Kosmos Tier- und Pflanzenführer Kosmos Natur-Klassiker"; 
“Das visuelle Lexikon der Pflanzen und Tiere“ Gerstenberg Verlag; 

 
Links zum Thema Natur  
 
www.wildtiere-live.de (Mit Live Cam, nachts sieht man allerdings wenig...aber 
tags...Frischlinge...wunderschön) 
 

www.storchennest.de (Man kann live dem Storch bei der Brutpflege zusehen!) Wunderbar! 16.4.04) 
 

www.wikipedia.de Allgemeines Lexikon, von Internet-Usern geschrieben; 
 

8. Befassen Sie sich mit Geschichte 
 
Was tun, wenn Sie von Bismarck hören und Ihnen das Wasser im Munde verläuft, weil Sie an 
Heringsbrötchen denken. Wenn darüber hinaus das einzige geschichtliche Datum, welches Sie im 
Kopf haben Ihr Geburtstag ist. Wenn Sie nicht die Bundeskanzler der Bundesrepublik Deutschland 
kennen und schon gar nicht die Bundespräsidenten. 
 
Gehen Sie in die Offensive. Beschäftigen Sie sich mit Geschichte. Wenn es Ihnen zunächst auch als 
schwieriger Themenkomplex erscheint. Mit den richtigen Büchern zur rechten Zeit wird sich Ihr 
geschichtliches Wissensvakuum schnell ins Nichts verflüchtigen. 
 
 

Literatur  zum Thema Geschichte:  

 
  

 
  

 
 
 
 
 
 
"Schülerduden Geschichte" 
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"Der Brockhaus Geschichte" 
"Der Brockhaus Deutsche Geschichte" 
 
 

9. Erlernen Sie Fremdsprachen 
 
Was tun, wenn Ihre Fremdsprachenkenntnisse begrenzt sind, beziehungsweise gar nicht vorhanden. 
Wenn Sie bei "How (Hau!) do you do" glauben, dass man sich mit Ihnen schlagen will. Wenn Sie noch 
nicht verstanden haben, dass Deutschland ein Teil von Europa ist und die Grenzen zu 24 anderen 
Staaten bereits seit längerem geöffnet sind. Wenn Ihnen nicht bewusst ist, das in Europa 20 Sprachen 
gesprochen werden. 
 
Gehen Sie in die Offensive. Erlernen Sie zumindest ein sehr gutes Englisch. Ein sehr gutes 
Englisch ist für unser aller Zukunft unabdingbar. Bedenken Sie, dass in Europa viele Sprachen 
gesprochen werden (Ich glaube es sind 20 Sprachen!). Und da wir unmöglich kurzfristig alle Sprachen 
lernen können, um uns miteinander zu unterhalten,  müssen wir uns auf eine gemeinsame Sprache 
einigen, und das ist Englisch. 
 
Fremdsprachen waren immer schon wichtig, aber nie waren sie so wichtig, wie heute. Suchen Sie sich 
gute Chatrooms, lassen Sie die nötige Vorsicht bezüglich Ihrer Identität walten, und chatten Sie in 
fremden Sprachen, um diese zu erlernen. Was für eine intellektuelle Möglichkeit!  Meine Mutter 
musste früher Brieffreundschaften im Ausland organisieren, damit ich Übung in fremden Sprachen 
bekam.  
 
Heute Sprachen zu erlernen bedarf lediglich ihrer persönlichen Entscheidung. Sie benötigen in jeder 
Sprache einen 2-wöchigen Grundkurs in einer Schule. Aufbauen können Sie dann  im Internet alleine. 
 
 

 Buchempfehlung zum Thema Sprachen:  
 

 

  

  

 

 

 

Links zum Thema Sprachen  
 
http://www.latinchat.com/  Spanisch lernen in einem riesengroßen Chat in Südamerika. Einfach 
einzuloggen. Einfach spannend. Sie können hier aber auch Chatpartner in allen anderen Sprachen 
finden; 
 
http://dict.leo.org/ Deutsch englisches und deutsch französisches Wörterbuch der Uni München;  
 
http://www.wdr.de/tv/surfin-england/dyn/102068.phtml Englischkurs beim WDR; 
 
http://www.nationalgeographic-world.de/aktuelle_ausgabe.php4 Englisch lernen mit Heft und 
Internetseite in Kombination. Sehr süß für Kinder. 
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Autodidaktische Fortbildung mit verschiedenen Medie n 

 

1. Bildung mit Büchern 

Lernen Sie vom "Jahresgutachten des Sachverständige nrates der 5 Weisen" 
 
Machen Sie sich bewusst, dass eigentlich ziemlich genau feststeht, was politisch zu tun ist. Diesem 
Wissen wird aber nur teilweise gefolgt, weil man die Hoffnung hat, dass die eingeleiteten Maßnahmen 
(Reformen) reichen, um in eine bessere Zukunft aufzubrechen. Machen Sie sich parallel dazu 
bewusst, dass die Hoffnung schon immer der größte Feind des Kaufmanns war - ein altbekannter 
Spruch. So könnte es auch in der Politik sein... 
 
Lesen Sie das "Jahresgutachten des Sachverständigenrates der 5 Weisen" für fundierte Informationen 
aus erster Hand. Dieses Gutachten wird jährlich von den 5 weisesten Männern aus Wirtschaft und 
Politik zusammengestellt. Das Gremium ist ein unabhängiges Beratergremium, welches die Politik 
berät. Das Gutachten ist für jedermann im Buchhandel für 26 Euro erhältlich.  

Der Titel des Gutachtens 2003/2004 heißt übrigens: "Staatsfinanzen konsolidieren, 
Steuersystem reformieren ". 
 

Der Sachverständigenrat 
 
Der Sachverständigenrat zur Begutachtung der gesamtwirtschaftlichen Entwicklung ist ein Gremium 
der wissenschaftlichen Politberatung. Der Sachverständigenrat wurde durch Gesetz im Jahre 1963 
eingerichtet zur periodischen Begutachtung der gesamtwirtschaftlichen Entwicklung in der 
Bundesrepublik Deutschland und zur Erleichterung der Urteilsbildung bei allen wirtschaftspolitisch 
verantwortlichen Instanzen sowie der Öffentlichkeit. Er ist in seinem Beratungsauftrag unabhängig. 
Der Rat hat die gesamtwirtschaftliche Lage und deren absehbare Entwicklung zu analysieren, er hat 
zu untersuchen, wie im Rahmen der marktwirtschaftlichen Ordnung gleichzeitig Stabilität des 
Preisniveaus, hoher Beschäftigungsstand und außenwirtschaftliches Gleichgewicht bei stetigem und 
angemessenem Wachstum gewährleistet werden können. Dem gesetzlichen Auftrag zufolge verfasst 
und veröffentlicht der Rat jedes Jahr ein Jahresgutachten (Mitte November) und überdies, in 
besonderen Problemlagen oder nach Auftrag durch die Bundesregierung, Sondergutachten. Der 
Sachverständigenrat besteht aus fünf Mitgliedern, die für einen Zeitraum von jeweils fünf Jahren vom 
Bundespräsidenten auf Vorschlag der Bundesregierung berufen werden. 

Derzeit gehören dem Sachverständigenrat die folgenden Mitglieder an: 

Professor Dr. Wolfgang Franz 
Professor Dr. Jürgen Kromphardt 
Professor Dr. Dr. h.c. Bernd Rürup 
Professor Dr. Axel A. Weber 
Professor Dr. Wolfgang Wiegand 
......" 
 
Zitat Sachverständigengutachten  
 
http://www.sachverstaendigenrat-wirtschaft.de/(Allgemeine Übersicht zum Sachverständigengutachten 
unter diesem Link) 
 
http://www.sachverstaendigenrat-wirtschaft.de/gutacht/03_vor.pdf (Allein das kurze Vorwort, welches 
sie unter diesem Link finden gibt Ihnen schon wesentliche Informationen zu Politik und Wirtschaft.) 
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Kaufen Sie sich gute Lexika  
 
Machen Sie sich bewusst, dass Sie im Zuge der Globalisierung viel mehr wissen müssen als früher. 
Besorgen Sie sich einige gute Lexika, welche Ihnen schnell Antwort geben können auf Fragen jeder 
Art. Um mit der Globalisierung zu recht zu kommen müssen Sie auch als Erwachsener wieder 
beginnen zu lernen. Betreiben Sie "lifelonglearning". 
 
Es gibt heute wunderbare Lexika, d.h. Sammelwerke zu jeglicher Form des Wissens. Besorgen Sie 
sich zunächst ein "Lexikon von A-Z". Wesentliches Wissen ist hier meist auf die Schnelle zu finden. 
Machen Sie sich bewusst, dass die "Studierten" auch nicht alles wissen und im Prinzip auf die gleiche 
Art und Weise vorgehen. Machen Sie sich darüber hinaus bewusst, dass es Lexika zu jedem 
Fachbereich gibt. Mathematik, Deutsche Rechtschreibung, Psychologie, Wirtschaft und so weiter. 
Eine Basislexikareihe eines guten Verlages gehört in jeden Haushalt. Meist sind wesentliche 
Fragen mit dem "Lexika-Trick" schnell gelöst.  
 
Also los! Sammeln Sie gute Lexika für sich und ihre Kinder. Machen Sie sich bewusst, dass Sie Lexika 
für einen Bruchteil des Oiginalpreises oft beim Internetauktionshaus www.Ebay.de oder auch bei 
www.Amazon.de bekommen. "Ebay" ist nun auch dabei Shops aufzumachen, in denen Teilnehmer die 
nicht über Internetanschluss verfügen, ihre Sachen ins Netz stellen und verkaufen können. 
 

 

  

  

 
 
 

  

  

 

 

 

 

Lesen Sie "Bestseller" 
 
Machen Sie sich bewusst, dass "Bestseller" meist den "Zahn der Zeit" treffen und oft auch sehr 
gut leserlich geschrieben sind, weshalb Sie eben in die Bestsellerlisten kommen. Lesen Sie Bestseller 
um sich fortzubilden. 
 
Studieren Sie die "Spiegel-Bestsellerlisten" der Zeitschrift "Spiegel" zu den Themenbereichen 
"Belletristik" und "Sachbuch". Diese Bestsellerlisten geben Ihnen einen guten Überblick über 
die aktuellen literarischen Bestseller. Sie hängen in jeder guten Buchhandlung aus. Oder fragen Sie 
einfach Ihren Buchhändler ob er Ihnen einen "Bestseller" für ihr Interessengebiet empfehlen kann.  
 
http://www.spiegel.de/kultur/charts/   Alle Charts im Überblick. 
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http://www.spiegel.de/kultur/charts/0,1518,belletristik,00.html Unterhaltungsliteratur 
 
http://www.spiegel.de/kultur/charts/0,1518,sachbuch,00.html Sachbücher: Hier dreht sich im Moment 
vieles um Politik, Religion, Vereinfachung des Lebens, aber auch um den gesellschaftlichen 
Werteverfall, was man schon an den Titeln erkennen kann. 
 
http://www.netzeitung.de/buecher/ Hier mal eine kleine Auswahl aus der 
"Spiegelsachbücherbestsellerliste", was für ein Wort! Sie sind nicht der Reihenfolge nach geändert. 
Irgendwie macht die Technik das, wie sie will. 
 

 

  

  

  

 
 

 
 

 

 

 

 

Erfassen Sie die globalen Religionen über die mysti schen Stätten der Menschheit  
 
Machen Sie sich bewusst, dass Menschen zur Ordnung des menschlichen Miteinanders überall auf 
der Welt Religionen entwickelt haben und hierfür auch Stätten gebaut haben an denen sie ihre 
Religion ausüben. Ein wirklich wunderbares Buch zum globalen Verständnis der Religionen gibt es 
von Claus Jacobi und Tom Jacobi (Vater und Sohn).  Die vielen wunderbaren Fotos und die 
dazugehörigen Erklärungen sind wirklich schön. Versuchen Sie es gebraucht über Ebay oder Amazon 
zu bekommen, denn es hat einen stolzen Preis. Aber jeder Euro den Sie in dieses Buch anlegen geht 
100 fach in Wissen auf. Ich habe darüber hinaus eine interessante Beobachtung gemacht. Viele die 
dieses Buch besitzen, legen es dekorativ in ihrer Wohnung aus. Es scheint sie ebenfalls sehr zu 
begeistern. In Hamburg gibt es sogar eine Ausstellung zu diesem Buch. 

 

  

  

 

 

Erfassen Sie die wichtigsten Werke der Weltliteratu r mit dem Kindermann Verlag  
 
Machen Sie sich bewusst, dass Menschen schon immer ähnliche Probleme hatten. Darüber haben 
Sie auch schon vor hunderten von Jahren geschrieben. Die Probleme von damals haben bis heute 
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nichts an Aktualität verloren. Befassen Sie sich mit den wesentlichen Werken der Weltliteratur, einfach 
aufbereitet von Barbara Kindermann. Die Vorauswahl des Kindermannverlages gefällt mir sehr 
gut. Auch hier wieder ein stolzer Preis - wenn sie die Bücher nicht kaufen können oder 
wollen, versuchen Sie sie in der Stadtbücherei zu leihen oder bei Amazon oder E-Bay second hand zu 
kaufen. Ich verspreche Ihnen nach der Lektüre der acht Meisterwerke der Weltliteratur wird ihnen ein 
Licht aufgehen. Lesezeit alle zusammen 8 mal 20 Minuten = 2 Stunden 40 Minuten.  
 
http://www.kindermannverlag.de/pages/weltliteraturfuerkinder.htm 

 

Lernen Sie mit der Süddeutschen Zeitung und ihren a usgewählten Romanen des 20. 
Jahrhunderts  
 
Machen Sie sich bewusst, dass Sie sich mit den besten Büchern der Zeitgeschichte sehr gut fortbilden 
können. Eine sehr gute Auswahl der 50 besten Romane der Zeitgeschichte stellt nun die 
Feuilletonredaktion der Süddeutschen Zeitung zum Verkauf. Sie können auf unten angegebenen Link 
die Kurzfassungen der Bücher und die Biographien sehr bekannter Autoren nachlesen. (z.B.: Franz 
Kafka, Rainer Maria Rilke Siegfried Lenz u.a.m.). 1 A Fortbildung! Machen! Das ist toll, toll, toll! 
 
http://www.sz-bibliothek.de/sz-bibliothek/liste?PHPSESSID=012029c3a6e27f384b5116f0b1d3c835 

 

Lernen Sie zwischen Basisliteratur und Trivialliter atur zu unterscheiden  
 
Machen Sie sich den Unterschied zwischen Basisliteratur und Trivialliteratur bewusst. Lernen Sie, 
dass Sie sich mit Basisliteratur tendenziell eher Basiswissen aneignen können und Trivialliteratur 
meist mehr zu Ihrer Unterhaltung dient. Wenn Sie sich also wirklich fortbilden möchten, so sollten Sie 
vermehrt nach Basisliteratur Ausschau halten. 

 

Arbeiten Sie mit "Table Books"  
 
Wie Sie schon unten gelesen haben, werden Sie ganz wesentlich durch Ihre Umgebung geprägt. 
Gestalten Sie Ihre Umgebung lehrreich. Legen Sie sich sehr gute Bücher dauerhaft auf den 
Wohnzimmertisch. Sie haben somit immer eine ganz persönliche kleine Ausstellung laufen. In 
Amerika nennt man die so ausgestellten Bücher "Table Books". Auf meinem Wohnzimmertisch liegt 
zurzeit "Schwanitz: ‚Die Bildung’ ", "Jacobi und Jacobi: ‚Wo Gott wohnt’ “ und "Brockhaus ‚Geschichte’ 
". Diese Auswahl ändere ich aber alle paar Wochen. 

 

Arbeiten Sie mit literarischen Sammelbänden  
 
Machen Sie sich bewusst, dass literarische Sammelbände Ihnen eine wunderbare Übersicht über 
Autoren und ihre Werke geben können. Unter literarischen Sammelbänden verstehe ich Bücher 
in denen die "Best of" von mehreren Autoren gesammelt sind oder aber auch Werke in denen die 
"Best of" eines Autors gesammelt sind. Warum nicht einmal „Best Of Busch“ (Wilhelm Busch 
wohlgemerkt!) anstatt „Best Of Robbie Williams“? 
 
 
 

Machen Sie es Ihren Büchern gemütlich  
 
Machen Sie sich bewusst, dass selbst die richtigen Bücher nur ihre volle Wirkung entfalten können, 
wenn Sie sie zur richtigen Zeit, also bei Fragen, am richtigen Platz vorfinden. Bücher gehören also in 
der Regel in geeignete Bücherregale. Wenn Sie Ihre Bücher irgendwo in der Wohnung in Schubladen, 
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hinter Kleidern oder unter dem Bett lagern (oder gar in Umzugskartons5), werden Sie in den seltensten 
Fällen ihre volle Wirkung entfalten können. Schenken Sie Ihren Büchern einen schönen Platz in Ihrer 
Wohnung, vielleicht in einem schicken "Bücher-Billy-Regal" von Ikea (in allen Farben erhältlich).  

 

Lernen Sie die Grundpfeiler unserer Kultur mit "Pix i" Büchern kennen 
 
(Oder auch: Bilden Sie sich im heimlich im "James-B ond-Stil") 
 
Machen Sie sich bewusst, dass Sie mit den "Pixi" Büchern, im Format 10 x 10 cm, aus dem Carlsen 
Verlag Hamburg, wunderbar Ihre Allgemeinbildung aufbessern können. Lesen Sie die "Pixi Bildungs 
Serien". Das ist Bildung superlight und superklein. Die Bücher sind so klein, dass Sie sich sogar 
heimlich damit fortbilden könnten. Sozusagen eine Art "James-Bond-Bildung" für die Hosentasche. Da 
können Sie auf "Lessings" Spuren von "Nathan dem Weisen" wandeln, aber auch Grimms Märchen 
oder die biblischen Geschichten lassen sich hier gut erlernen. Ein "Pixi" in Ehren, werden Sie sich 
doch nicht verwehren? 
 

 

 

Diese "James-Bond-Pixies" sind nur eine kleine Auswahl der zur Verfügung stehenden "Pixis" zur 
Allgemeinbildung. Sie können fast alles bei Pixi bekommen. Lessings "Nathan der Weise", Theodor 
Storms "Der kleine Hävelmann" und vieles andere mehr. Hängen Sie sich über ihr "Pin Up" in Ihrem 
Spind immer noch ein kleines Pixi. Das ist neu, das ist cool und das bringt sie vor allen Dingen nach 
vorne. 
 
www.pixi.de 
 
http://www.pixibuch.de/katalogklein.html  

Im Folgenden ein paar besonders empfehlenswerte Serien, die ich auf die Schnelle gesichtet habe. 
Es gibt aber noch viele interessante Pixis mehr mit Weltliteratur. Viel Spaß beim Stöbern auf obigem 
Link. 
Pixi Serie   87 (1993)  "Pixis Geschichtenkiste" ("Der kleine Häwelmann!" von Theodor Storm) 
Pixi-Serie   99 (07/96) "Pixis Lieblingsmärchen" (Gebrüder Grimm, Hans Christian Andersen) 
Pixi-Serie 114 (04/99) "Geschichten aus der Bibel" 
Pixi-Serie 126 (02/01) "James Krüss erzählt" 
Pixi-Serie 147 (04/04) "Märchen, Fabeln, Sagen" 
 
Sie müssen bei Pixi selbst ein bisschen forschen. Pixi "verschleudert" Weltliteratur zwischen "Conny" 

                                                 
5 welches Leid aus der Sicht eines Buches, sein Dasein in Umzugskartons zu fristen.... 
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und "Petzi". Also selbst ein bisschen schauen. Bei Pixi gibt es alles was Sie für eine gute 
Allgemeinbildung brauchen. 

 

Lernen Sie, dass es für jede Ihrer Fragestellungen ein gutes Buch gibt  
 
Machen Sie sich bewusst, dass es zu jeder, jeder, jeder Ihrer Fragestellungen ein gutes Buch gibt. 
Lernen Sie, dass Ihnen kein Themenbereich fremd bleiben muss. Es liegt allein an Ihnen, sich Ihnen 
unbekannte Themenbereiche zu erschließen. Dabei müssen Sie wissen, dass es immer gute und 
schlechte Bücher oder Arbeitsmaterialien zu bestimmten Themen gibt. Es ist immer ratsam sich 
einen guten Draht zu ihrer Buchhändlerin zu halten. Fragen Sie nach Ihrer besten Empfehlung zu dem 
Themenkomplex, den Sie sich erschließen möchten. Bei mir war der letzte Themenkomplex, von dem 
ich keine Ahnung hatte, die richtige Kommasetzung im Diktat. Ich habe Sie gefragt, sie hat mir Jaegel 
empfohlen. Klasse! Kein Satz wird mir jemals mehr nackt und ohne Kommas entgegentreten. Und 
wehe er versucht es, dann komme ich gleich mit dem spitzen Bleistift und "zack" kriegt der Satz seine 
Kommas. Wie sieht das auch aus, so ein nackter Satz. 
 
Also: Keine Ahnung: Da müssen Sie wie die Kuh zur Tränke: Ins Buchgeschäft!  
 
Wiederholen Sie 10 Mal! Dann weiß ich, dass Sie es verstanden haben: 
 
Wenn ich keine Ahnung habe, gehe ich in ein Buchgeschäft und frage. 
Wenn ich keine Ahnung habe, gehe ich in ein Buchgeschäft und frage. 
Wenn ich keine Ahnung habe, gehe ich in ein Buchgeschäft und frage. 
Wenn ich keine Ahnung habe, gehe ich in ein Buchgeschäft und frage. 
Wenn ich keine Ahnung habe, gehe ich in ein Buchgeschäft und frage. 
Wenn ich keine Ahnung habe, gehe ich in ein Buchgeschäft und frage. 
Wenn ich keine Ahnung habe, gehe ich in ein Buchgeschäft und frage. 
Wenn ich keine Ahnung habe, gehe ich in ein Buchgeschäft und frage. 
Wenn ich keine Ahnung habe, gehe ich in ein Buchgeschäft und frage. 
Wenn ich keine Ahnung habe, gehe ich in ein Buchgeschäft und frage. 
 
Sehr gut meine Damen und Herren, ich bin stolz auf sie. Ja, ja, ja, wenn Sie so weitermachen, wird 
aus ihnen noch einmal ein "Prachtbildungsexemplar". 

 

Lernen Sie, dass es bei Bildung auch mal um "Sex" g ehen kann  
 
Machen Sie sich bewusst, dass sich Bildung durchaus auch um so landläufige Dinge wie "Sex" drehen 
kann. "Sex sells", meine Damen und Herren, und dass ist wahrscheinlich auch der Grund warum ich 
Sie in dieser Vorlesung eher selten antreffe. Sie halten sich lieber auf anderen Seiten auf, weil ihnen 
Bildung doch als ein etwas zu langweiliges Thema erscheint. Ähem...nunja. Dem ist natürlich nicht so. 
Also wenn Sie etwas Grundlegendes zum Thema Sex wissen wollen, dann sollten Sie sich einmal mit 
dem uralten Klassiker "Kama Sutra - Leitfaden der Liebeskunst" von "Vatsyayana" beschäftigen. Hier 
finden Sie - spannend - die wesentlichen Liebestechniken in Wort und Bild. Tja, meine Damen und 
Herren, hier können Sie alle noch etwas dazulernen.  
 

 
 
 
 
  

 

 

"Karma Sutra", Leitfaden der Liebeskunst, Vatsyayana; 
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Lernen Sie die "Begleitbuchstrategie"  
 
Machen Sie sich bewusst, dass viele Menschen an Büchern scheitern, weil Sie viele Fremdwörter 
haben. Lassen Sie sich von Fremdwörtern jedoch nicht entmutigen. Nehmen Sie zu einem Buch, 
welches Sie lesen immer noch ein "Fremdwörterlexikon" als Begleitbuch, z.B. von "Duden" zur Hilfe. 
So können Sie Fremdwörter schnell klären und "schlagen auch noch zwei Fliegen mit einer Klappe". 
Sie lesen ein Buch und Sie erlernen die Fremdwörter. Cool oder? 

 

Bilden Sie sich mit Kinderbuch-Klassikern fort  
 
Machen Sie sich bewusst, dass es Kinderbücher gibt, die schon ganze Generationen von Kindern 
begeistert haben und bis heute nichts an Spannung verloren haben. Kinder die gerne lesen, haben 
Sie sicherlich schon gelesen. Haben Sie aber Kinder, die nicht gerne lesen, so sollten Sie ihnen diese 
Bücher zuerst reichen. Denn mit diesen Büchern werden Sie sich sicherlich die Freude am Lesen 
erarbeiten können. Aber nicht nur die Kinder werden an diesen Büchern Gefallen finden. Auch als 
Erwachsener tauchen Sie mit diesen Büchern erneut in eine länst vergessen geglaubte Welt des 
Abenteuers ein. 
 
Ich darf bei der Auswahl der Kinderbuchklassiker im Wesentlichen der Auswahl des "Arena Verlags" 
folgen, der meiner Ansicht nach einen wunderbaren Kanon international 
bekannter Kinderbuchklassiker aus aller Herren Länder für Kinder herausbringt: 
 
Betty und ihre Schwestern, Louisa May Alliott; 
Märchen, Hans Christian Andersen; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Till Eulenspiegel, Bartos-Höppner; 
Peterchens Mondfahrt, Gerdt von Bassewitz; 
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Onkel Toms Hütte, Harriet Beecher Stowe; 
Die Biene Maja, Waldemar Bonsels; 
Sara die kleine Prinzessin, Frances Hodgson Burnett;  
Alice in Munderland, Lewis carroll; 
Der rote Freibeuter, James Fenimore Cooper; 
Oliver Twist, Charles Dickens 
Eine Weihnachtsgeschichte, Charles Dickens; 
Peter Pan, James Mathew Barrie; 
Münchhausen, Barbara Bartos Höppner; 
Der Zauberer von Oz, Lyman Frank Baum; 
Der geheime Garten, Frances Hodgson Burnett; 
Der kleine Lord, Frances Hodgson Burnett; 
Pinocchios Abenteuer, Carlo Collodi; 
Robinson Crusoe, Daniel Defoe; 
Märchen, Gebrüder Grimm; 
Die schönsten Märchen, Brüder Grimm, Andersen, Hauff und andere; 
Märchen, Wilhelm Hauff; 
Das Dschungelbuch, Rudyard Kipling; 
Märchen aus 1001 Nacht; 
Moby Dick, Hermann Melville; 
Pollyanna, Ein Waisenkind in Amerika, Eleanor H. Porter, 
Der Trotzkopf, Emmy von Rhoden; 
Black Beauty, Anna Sewell;  
Heidi, Johanna Spyri; 
Gullivers Reisen, Jonathan Swift; 
Tom Sawyers Abenteuer, Mark Twain; 
Nils Holgersons wunderbare Reise, Selma Lagerlöf; 
Fury, Der Hengst von der Broken Wheel Ranch; Albert G. Miller; 
Der Krieg der Knöpfe, Louis Pergaud; 
Die Familie Pfäffing, Agnes Sapper; 
Als ich noch der Waldbauernbub war, Peter Rosegger; 
Heidi kann brauchen was es gelernt hat, Johanna Spyri; 
Die Schatzinsel, Robert Louis Stevensen; 
Huckleberry Finns Abenteuer, Mark Twain; 

Lernen Sie die deutsche Seele kennen  
 
Machen Sie sich bewusst, dass, wer die deutsche Seele kennen lernen will* mindestens folgende vier 
Autoren ein wenig näher kennen sollte: "Goethe", "Schopenhauer", "Heine" und "Nietzsche". Um diese 
Autoren, die heute so aktuell wie damals sind, zu verstehen, eignet sich sehr gut folgende Primär- 
bzw. Sekundärlektüre. 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
* Zitat Rafik Schami - "Der geheime Bericht über den Dichter Goethe" - Seite 26 

Lassen Sie sich interessante Lektüre zu ihrem persö nlichen Thema vorstellen  
 
Machen Sie sich bewusst, dass es zu jedem Thema, welches Sie interessiert sowohl bessere als auch 
schlechtere Lektüre gibt. Fragen Sie die Buchhändlerin ihrer Wahl, welche Einstiegslektüre sie Ihnen 
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zu Ihrem persönlichen Thema empfiehlt. Schließlich soll Ihnen ihre Einstiegslektüre ja Ihr persönliches 
Lieblingsthema näher erschließen und nicht verleiden. 

 

Lernen Sie, dass es Bücher gibt, die Ihnen einen wi chtigen Überblick über die wichtigsten 
Bücher gibt, die sie kennen sollten  
 
Schauen Sie hier hinein, wenn sie wissen wollen, welche Bücher Sie gelesen oder wenigsten einmal 
gesehen haben sollten.  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
2. Bildung mit dem Computer 

Surfen Sie durch die politischen Institutionen 
 
Machen Sie sich bewusst, dass Europa und auch die Globalisierung die Politik vor enorme 
Herausforderungen stellt. Bilden Sie sich auch politisch weiter indem Sie durch die politischen 
Institutionen surfen. Man gibt sich hier überall viel Mühe Sie zu informieren. Sie können fast überall 
kostenlose und ganz tolle Informationsmaterialien "aus erster Hand" bestellen. Tun Sie es. Sie 
müssen ja gar nicht alles immer Wort für Wort lesen. Allein beim Querlesen wird Ihnen doch schon viel 
Information einfach zufallen. Folgende Adressen bekam ich beigefügt, als ich bei der Bundesregierung 
kostenlose Info-Materialien anforderte. Telefonnummern zum Bestellen finden Sie auf der jeweiligen 
Homepage. Sie sind das Volk. Es sind die von ihren Volksvertretern eingerichteten Adressen. 
Bestellen und lesen Sie was man für sie vorbereitet hat. 
 
Publikationen gibt es bei: 
 
Presse und Informationsamt der Bundesregierung 
 
www.bundesregierung.de unter "Service" und dann "Bestellservice" 
 
 
Informationsschriften über die eigenen Aufgabenbereiche können bei den folgenden Stellen 
angefordert werden: 
 
Bundesministerien 
 
Auswärtiges Amt www.auswaertiges-amt.de Telefon: 01888/17-0 
Bundesministerium des Innern www.bmi.bund.de Telefon: 01888/681-2926 
Bundesministerium der Justiz www.bmj.de Telefon: 01888/580-0 
Bundesministerium der Finanzen www.bundesfinanzministerium.de 01888/682-0 
Bundesministerium für Wirtschaft und Arbeit www.bmwi.de 01888/615-0 
BM für Verbraucherschutz, Ernährung www.verbraucherministerium.de 01888/529-0 
Bundesministerium der Verteidigung www.bundeswehr.de  
Bundesministerium für Familie, Senioren www.bmfsfj.de 
Bundesministerium für Gesundheit und Soziale Sicherung www.bmgesundheit.de 
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Bundesministerium für Verkehr, Bau und Wohnungswesen www.bmvbw.de 
Bundesministerium für Umwelt, Naturschutz-Reaktorsicherheit www.bmu.de 
Bundesministerium für Bildung und Forschung www.bmbf.de 
Bundesministerium für wirtschaftliche Zusammenarbeit und Entwicklung www.bmz.de 
 
Bundestag und Bundesrat 
 
Deutscher Bundestag  www.bundestag.de 
Bundesrat www.bundesrat.de 
Bundestagsdrucksachen, Gesetze und Verordnungen www.bundesanzeiger.de 
 
Weitere Institutionen 
 
Goethe-Institut-Inter Nationes www.inter-nationes.de 
Bundeszentrale für politische Bildung www.bpb.de 
Europäische Kommission - Vertretung in der Bundesrepublik Deutschland www.eu-kommission.de 
Europäisches Parlament - Informationsbüro für Deutschland www.europarl.de 
Deutsches Filmzentrum e.V. (Filmvertrieb) www.dfz.de 
Konferzenz der Landesfilmdienste (Filmvertrieb) www.landesfilmdienste.de 
Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklärung www.bzga.de 
Umweltbundesamt www.umweltbundesamt.de 
Der Bundesbeauftragte für den Datenschutz www.bfd.bund.de 
Statistisches Bundesamt Deutschland www.destatis.de 

 

Informieren Sie sich über die eigene und fremde Rel igionen  
 
Machen Sie sich bewusst, dass die Völker sich mit zunehmender Globalisierung mischen. Setzen Sie 
sich für Frieden und Freiheit und für die Verständigung der Völker über alle Nationen, alle Sprachen, 
alle Religionen und Kulturen ein (Zitat: Der Papst). Informieren Sie sich über die eigene und über 
fremde Religionen. Unterschätzen Sie niemals lapidar die Kraft der Religionen und des Geistes. 
Informieren Sie sich und üben sie Toleranz und Respekt vor Andersdenkenden.  
 
www.Islam.de Sehr schöne Erklärungen zum Verständnis des Islam. 
www.juden.de 

 

Lernen Sie die globale geistige Elite kennen und le rnen Sie von ihr  

Machen Sie sich bewusst, dass die Globalisierung uns alle vor enorme Aufgaben stellt. Machen Sie 
sich darüber hinaus bewusst, dass es auf unserem Globus eine geistige Elite gibt, die alljährlich von 
einem ausgesuchten Komitee mit den Nobelpreisen geehrt wird. Lernen Sie diese Menschen auf der 
offiziellen Seite des Nobelpreiskomitees kennen und lernen Sie von ihnen. Merken Sie sich ihre 
Namen und verfolgen Sie ihre Stellungnahmen zum alltäglichen Geschehen in den Tageszeitungen. 
Sie werden sehen, hier können Sie unendlich schnell unendlich viel lernen. 

www.Nobel.se  Alles zum Nobelpreis 

 
http://www.nobel.se/peace/laureates/index.html Friedensnobelpreisträger 

 
http://www.nobel.se/literature/laureates/index.html Literaturnobelpreisträger 

 
http://www.nobel.se/economics/laureates/index.html Wirtschaftsnobelpreisträger 
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http://www.nobel.se/medicine/laureates/index.html Medizinnobelpreisträger 

 
http://www.nobel.se/chemistry/laureates/index.html Chemienobelpreisträger 

 
http://www.nobel.se/physics/laureates/index.html Physiknobelpreisträger 

 

Lernen Sie die Welt mit Intellektuellen aus arabisc her Sicht kennen  
 

 
http://www.nobel.se/peace/laureates/2003/ 

   

The Nobel Peace Prize 2003 

"for her efforts for democracy and human 
rights. She has focused especially on the 
struggle for the rights of women and 
children." 

 
Shirin Ebadi   

Iran  
 

 

 

"Chatten" Sie in fremden Sprachen  
 
Machen Sie sich bewusst, dass Sie fremde Sprachen mit dem Internet viel leichter erlernen können 
als früher. Machen Sie einen zweiwöchigen Grundkursus in einer Sprachschule und dann ab in einen 
"Chatroom" zur Onlinefortbildung. Um mein Spanisch aufzubessern bin ich immer gerne in den 
"Latinchat" gegangen. Dies ist ein riesiger "Chatroom", dessen "Server" irgendwo in Südamerika steht. 
Man kann sich superleicht einloggen und auch wieder ausloggen. Suchen Sie sich im Internet ihren 
persönlichen "Chatroom" für die Sprache die Sie gerne erlernen wollen und "ab geht die Post". Seien 
Sie nicht zu vertrauensvoll und sein Sie vorsichtig mit ihrer Identität.  
 
www.latinchat.de 

 

Schlagen Sie nach bei "Wikipedia"  
 
Machen Sie sich bewusst, dass es im Internet ein kostenloses Online-Lexikon gibt. "Im Internet 
entsteht derzeit in rasantem Tempo eine Enzyklopädie, an der jeder mitschreiben kann. Wikipedia 
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enthält bereits jetzt 80.000 Stichwörter. Tausende Autoren schreiben gerade an einem Buch - genauer 
gesagt an einer gemeinsamen Enzyklopädie. Sie heißt Wikipedia und entsteht nicht auf Papier 
sondern im Internet. Alle können Autoren und Lektoren sein, so kontrollieren nicht nur wenige, 
sondern viele. Die Idee: Wenn viele Menschen freiwillig und unbezahlt einen Teil ihres Wissens 
beisteuern, kann ein für alle kostenloses Nachschlagewerk entstehen." Zitat: "Wer weiß 
was?" Hamburger Abendblatt 20.4.04 Seite 25. 
 
http://de.wikipedia.org/wiki/Hauptseite 
 

http://www.tagesschau.de/aktuell/meldungen/0%2C1185%2COID2958354_NAVSPM1_REF1%2C00.
html  

Was ist Wikipedia? 
 
Wissen ist Macht und Wikipedia wird jeden Tag mächtiger.... 

 

Suchen Sie Wissen in Internetsuchmaschinen  
 
Machen Sie sich bewusst, dass ein Internetnutzer fast jede Form des Wissens in 
Internetsuchmaschinen finden kann. Dieses ist ein sehr großer Wissensvorsprung zu 
"Nichtinternetnutzern". Suchen Sie ihr Wissen in Internetsuchmaschinen, zu Hause oder im 
Internetcafe. 
 
Bekannte Suchmaschinen: 
 
www.google.de 
www.paperball.de 
www.fireball.de 
www.yahoo.de 
www.msn.de 

 

Suchen Sie ihr Wissen in Online-Archiven  
 
Machen Sie sich bewusst, dass Sie fast jeden Zeitungsartikel in den Online-Archiven der 
dazugehörigen Zeitungsarchive finden können. Manche Zeitungen stellen ihre Archive kostenlos zur 
Verfügung. Manche nehmen bereits Geld für die Vorhaltung ihrer Artikel in ihren Archiven. Sie können 
hiermit wunderbar das menschliche Gedächtnis verlängern.  
 
www.Welt.de 
www.Bild.de 
www.ftd.de 
www.Handelsblatt.com 
www.HamburgerAbendblatt.de 
www.Mopo.de 
http://morgenpost.berlin1.de/index.php 
www.nzz.ch 
www.sueddeutschezeitung.de 
www.waz.de 

 

Verschaffen Sie sich einen Überblick über die gängi gen Lexika  
 
Machen Sie sich bewusst, dass unsere moderne Gesellschaft es geschafft hat zu jedem Thema 
Lexika zu erstellen. Informieren Sie sich über die gängigen Lexika im Buchgeschäft oder bei 
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www.xipolis.net Alle möglichen Qualitätslexika, kostenpflichtiger Zugriff,  

 
http://www.wissen.de/xt/default.do?MENUNAME=Woerterbuecher  Diverse "Wahrig" Lexika, 
kostenloser Zugriff;  
 
 

Geben Sie bei "Google" das Wort "Bildung" in die Su chmaschine ein  
 
Machen Sie sich bewusst, dass Sie, wenn Sie in die Suchmaschine "Google", das Wort "Bildung" 
eingeben, auf Anhieb 7.520.000 Einträge bekommen. Ja, meine Damen und Herren, da kann dem 
besten "Under Cover Agent" schwindelig werden, bei soviel Bildung. Ehrlich gesagt, überfordert mich 
dass auch. Trotzdem lohnt es doch hier einmal ein bisschen rumzustöbern. 

 

Lernen Sie Schulwissen mit "Planet Wissen"  
 
Machen Sie sich bewusst, dass Sie Bildmaterial für Schüler, für die medienintensiven Fächer, wie z.B. 
Biologie und Erdkunde gut bei "Planet-Wissen" beziehen können.  

www.planet-wissen.de Diese Seite ist für den "Grimme Online Award" nominiert. Sie ist eine 
Kooperation des WDR, des SWR und des bayrischen Rundfunks. Sie löst die Probleme der 
Vernetzung in Computerräumen dadurch, dass sie Programme online anbietet. Das einzige, was sie 
benötigen ist ein Internetanschluss. 
 
http://www.grimme-institut.de/event/goa/de/nominierungen/nom_goa04/index.html Hier sehen Sie 
auch die weiteren Nominierungen für 2004. Stöbern lohnt sich.... 

 

 

3. Bildung mit Schautafeln 

Gestalten Sie Ihre Lebensumgebung sinnvoll und zuku nftsweisend  
 
Lernen Sie, dass Sie durch ihre ganz persönliche und nächste Lebensumgebung geprägt werden. Sie 
selbst können bestimmen, wie sie Ihre "vier Wände" gestalten. Trennen Sie sich von Dingen, die 
Ihnen keinen Nutzen bringen. Umgeben Sie sich in gleichem Atemzug mit Dingen die Ihnen einen 
hohen Nutzen bringen. Üben Sie auch mit ihren Kindern diese Strategie. Lesen Sie hierzu auch den 
Bestseller "Simplify Your Life" oder auch meine "Easy Learning Strategien I ".  

www.simplify.de 
www.20six.de/Loriotta 

 

Organisieren Sie sich Anschauungsmaterialien und hä ngen Sie sie an die Wand 
 
Machen Sie sich bewusst, dass Ihre Umwelt sich immer schneller verändert. Viele dieser 
Veränderungen sind in den letzten Jahren so schnell vor sich gegangen, dass Sie sie vielleicht noch 
gar nicht verinnerlicht haben. Im Mai bekommt unser Europa 10! neue Länder dazu. Wissen Sie 
welche? 

Organisieren Sie sich aktuelle Anschauungsmaterialien, wie einen Globus , ein 
Deutschlandposter und eine Europakarte . Wenn Sie Kinder haben, hängen Sie die Materialien 
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schon früh im Kinderzimmer auf. So wird die Welt Ihnen nichts Neues sein, wenn Sie in die Schule 
kommen. Achten Sie darauf, dass Sie klare und übersichtliche Materialien finden. Ich persönlich halte 
nichts von einem "Kinderglobus", auf dem besonders viele Tiere eingezeichnet sind. Der Überfluss an 
Informationen verdeckt meines Erachtens den Blick auf das Wesentliche, nämlich, Kontinente, Länder, 
Städte, Meere und Flüsse. 
 
Ich bin stets auf der Suche nach gutem Anschauungsmaterial für mich und meine Familie. Es ist 
schwierig im Alltag auf solche Materialien zu stoßen. Oft gibt es sie nur in Spezialgeschäften und auch 
die gibt es nicht in jeder Stadt. Ich wünschte mir "Aldi" würde einmal im großen Stil  
Deutschlandkarten und Europakarten, so wie mit die Bibel vor kurzem, unter die Leute bringen.  
Es wäre sicherlich ein großer Gewinn für alle. Umgeben Sie sich mit der Bildung, die Sie aufnehmen 
möchten. Hängen Sie sie einfach an die Wand! 

 

Basteln Sie sich gute Anschauungsmaterialien  
 
Machen Sie sich bewusst, dass man mit guten Anschauungsmaterialien sehr gut lernen kann. 
Schneiden Sie sich regelmäßig gute Übersichtstafeln aus Zeitungen aus. Lassen Sie sie verkleinern 
oder vergrößern und in feste Plastikfolie einschweißen. So konnte man zum Beispiel am Mittwoch, 
den 28.4.04 eine wirklich ganz tolle Übersichtstafel von Europa im Hamburger Abendblatt finden. 
Diese Art des Lehrmaterials eignet sich für die ganze Familie und Sie finden sie oft in keinem Buch. 
Und ein weiterer Vorteil für Kinder: Man kann die Lehrtafeln auch als Frisbeescheibe benutzen oder 
als Tennisschläger. Sie sind also multifunktional. In jedem Fall aber toll um Wissen kompakt zu 
erhalten und aufzunehmen. Also Zeitungen lesen, gute Übersichtstafeln aufspüren, ausschneiden, 
verkleinern oder vergrößern und in Folie einschweißen. 

 

Decken Sie sich mit geographischen Anschauungstafel n ein  
 
Machen Sie sich bewusst, dass Sie mit geographischen Anschauungstafeln ganz toll lernen können. 
Ich habe heute im Buchgeschäft, nach langer Suche! endlich gefunden, wonach mir schon seit 
langem der Sinn stand. Ich sage Ihnen, es war ein Fest! Eine Weltkarte, eine Europakarte, eine 
Deutschlandkarte mit Bundesländern, eine Deutschlandkarte mit Bergzügen, und eine Schleswig-
Holstein Karte*. Von der Firma "Stiefel". Handliche Größen zwischen Din A4 und Din A3. Sie sind aus 
so etwas stärkerem Papier, was mich mittel begeistert hat. Ich habe sie deshalb auch in den 
Copyshop zum Einschweißen in feste Klarsichtfolie gebracht. In dieser Form sind sie ungemein 
belastbar und eignen sich, wie ich bereits früher einmal erwähnt habe auch hervorragend als 
Frisbeescheibe, Fächer (bei Hitze) und als Tischset. Papa, die Weltkarte unter "Bratwurst mit 
Sauerkraut", Mama die Europakarte unter "Diätbuttermilch" und für die Kleinen nach de Gusto 
entweder eine Deutschlandkarte oder eine Schleswig-Holstein Karte unter "Spaghetti Bolognese". 
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http://www.medienfenster.de/html/image.html  

Hier finden Sie den "Stiefel Verlag". Sie können sich hier Wandkarten und Schreibtischunterlagen für 
jeden Fachbereich aussuchen. Drücken Sie auf "Produktspektrum Schule" und dann auf "Auswahl 
Schule" und dann auf "Erdkunde". Hier finden Sie neben vielen anderen wunderbaren Wandkarten 
auch die obige Wandkarte "Deutschland politisch", aufgeteilt nach Bundesländern mit 
Bundeshauptstädten. 

*Pro Karte 3.50 Euro; das ist nicht zu teuer meine Damen und Herren, wenn ich bedenke, dass ich mit 
meinem ältesten Sohn die deutschen Bundesländer noch von einem Puzzle lernen musste, dass 
dauernd auseinander fiel, was das Erlernen der Bundesländer erheblich verlängerte.... 

 

Besorgen Sie sich "Zaubertafeln" mit "Wissensessenz en" "auf einen Blick"  
 
Machen Sie sich bewusst, dass wir Wissen in verschiedenen Formen bekommen können. Wissen 
ausdrücklich, lang, umständlich und bis in jeden Winkel erklärt auf 300 Seiten und Wissen im 
Überblick auf "Zaubertafeln" mit "Wissensessenzen", "auf einen Blick" - das gleiche Thema auf 5 
Seiten.  
 
Es gibt diese "Zaubertafeln" (ich darf sie hier mal so nennen) zu fast jedem Fachbereich. "Grammatik 
auf einen Blick in Englisch" von "Pons". "Grammatik auf einen Blick in Spanisch" von "Pons". Suchen 
Sie zu Ihrem Thema, dass kann Geschichte, Erdkunde oder der fortgesetzte Lateinkurs an der 
Universität sein, nach diesen "Zaubertafeln" in Büchergeschäften. Sie sind sogar zu den meisten 
Spezialgebieten erhältlich. Wenn Sie diese "Wissensessenzen" haben, brauchen Sie nur noch 
draufschauen und "Abrakadabra, Simsalabim" murmeln und schon sind sie "Herr der Lage". 
 
Ich darf hier auch noch die "Duden SMS" Bücher empfehlen. "SMS" für "Schnellmerksystem". Wirklich 
klasse in allen Fachbereichen. 
 

 

"Zaubertafeln zu den unregelmäßigen Verben in Englisch"; zu finden bei 
http://www.medienfenster.de/html/image.html  

 

Besorgen Sie sich eine große Weltkarte für die Wand  
 
Wenn Sie und Ihre Kinder die Welt kennen lernen wollen, so ist der Erwerb einer großen Wandkarte 
auf der Sie die Staaten der Erde finden von Vorteil. Eine ganz wunderbare politische Karte mit 
Ortsregister und Flaggen aller Staaten im Verhältnis 1:30 000 000 bringt der ADAC (Allgemeine 
deutsch Automobilclub) heraus. ISBN: 3-8264-1193-5. Format: 97,5 x137,5 cm. In der Rolle gleicht die 
Karte einem Zauberschwert, weshalb Sie sie Ihren Kindern nicht gerollt geben sollten. Haben Sie es 
aber geschafft diese Karte an die Wand zu bekommen (was bei dieser Größe nicht einfach ist), so 
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sind Sie ganz sicher auf der Siegerstraße. Diese Weltkarte ist wirklich imposant. Und in Sachen 
Geografie kann Ihnen nun niemand mehr etwas vormachen. Globalisierung, wir kommen. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Leider gab es kein schönes Bild, also hier nur der Beipackzettel von der Weltkarte: 
Ach, und noch ein Tipp, geben Sie einmal die ISBN Nummer bei Amazon in die "Suchen" Funktion 
ein. Dort kommen dann noch andere schöne Karten. 

 

 

5. Bildung mit der Tageszeitung 

Lesen Sie Zeitungen im Vorbeigehen  
 
Machen Sie sich bewusst, dass die Überschriften der Leitartikel auf den ersten Seiten der 
Tageszeitungen Ihnen bereits einen guten Überblick über das tagesaktuelle Geschehen geben 
könnten. Lesen Sie die wesentlichen Zeitungen im Vorbeigehen. Wenn ich in meinem kleinen 
Supermarkt einkaufen gehe, versäume ich nie die Überschriften der Leitartikel des "Handelsblattes" 
der "Süddeutschen Zeitung", der "Frankfurter Allgemeinen" oder der "Welt" zu überfliegen. Ich weiß so 
immer, wie es so um die allgemeine politische und wirtschaftliche Lage bestellt ist. Natürlich versäume 
ich nie am Donnerstag die Headline der "Bunte" zu sichten. Wirtschaft, Politik und Gesellschaft 
hängen schließlich eng zusammen. 

 

Lesen Sie regelmäßig eine überregionale Tageszeitun g 
 
Machen Sie sich bewusst, dass es wichtig ist regelmäßig eine überregionale Tageszeitung zu lesen. 
In einer sich immer schneller entwickelnden Welt müssen Sie auch ein wenig Ahnung vom nationalen 
und globalen Tagesgeschehen haben. Lesen Sie deshalb nicht nur Ihr regionales "Käseblatt" und 
lesen Sie auch nicht nur immer ein und dieselbe Tageszeitung.  
 
Wechseln Sie regelmäßig. Lesen Sie heute die "Bild", morgen "Die Welt" und übermorgen die 
"Süddeutsche Zeitung". Lesen Sie nach Bedarf. Wenn Ihnen mehr nach "Boulevard" und "Yellow 
Press" ist, gibt es heute einmal die "Bildzeitung". Wenn Sie ein Defizit in wirtschaftlichen oder 
politischen Bereichen bei sich diagnostizieren, tja meine Damen und Herren, da muss dann einmal 
das "Handelsblatt" her. Und wollen Sie alles einmal aus neutraler Sicht betrachten, na, was dann? 
Dann nehmen Sie mal die "Neue Züricher Zeitung". Total "abgespaced" dürfen Sie sich fühlen, wenn 
sie sich einmal die "New York Times" gönnen. Sie verstehen kein Englisch? Egal! Schauen Sie sich 
die Bilder an. In jedem Fall ist es wichtig sich dem tagesaktuellen Geschehen aus verschiedenen 
Perspektiven zu beschäftigen. 
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Lesen Sie die erste Seite ihrer Tageszeitung immer zu 100 Prozent  
 
Machen Sie sich bewusst, dass die erste Seite ihrer Tageszeitung Ihnen oft bereits einen 
wesentlichen Überblick über den Inhalt der gesamten Zeitung liefert. Wesentliche Neuigkeiten im 
regionalen, nationalen und globalen Geschehen finden Sie bei den meisten Tageszeitungen stets auf 
der ersten Seite. Widmen Sie sich der ersten Seite Ihrer Tageszeitung deshalb mit besonderer 
Hingabe. Schauen Sie was der Dow Jones macht und behalten Sie auch den Dax im Auge. Prüfen 
Sie, wie der Dollar zum Euro steht, und wie sich die Zinsen entwickeln.  

 

 

6. Bildung mit dem Fernseher 

Besuchen Sie die Fernsehkanäle, die Ihnen Wissen ve rmitteln 
 
Machen Sie sich bewusst, dass, wenn Sie regelmäßig Fernsehen schauen, Sie auch stark von diesem 
Medium beeinflusst werden. Entscheiden Sie sich aktiv gegen die Fernsehkanäle, die zu Ihrer 
Verdummung beitragen. Wechseln Sie auf Fernsehkanäle, die Ihr Wissen und Ihre Intelligenz 
vermehren, wie Arte, NDR, N-tv und BR. Es ist unabdinglich, dass Sie Ihre Urteilsfähigkeit in dieser 
Richtung schärfen. Lassen Sie sich nicht künstlich verdummen! 
 
Lernen Sie aber auch, dass Ihre Fernschaltung einen "Aus-Knopf" hat. Nutzen Sie die abgeschaltete 
Fernsehzeit zur Lektüre eines guten Buches oder um Vokabeln zu lernen oder um ein Gespräch mit 
Ihren Kindern zu führen. Ich sage bei schlechtem Fernsehprogramm immer zu mir und zum 
Fernsehen (den Produzenten): "So Leute, jetzt ist aber Schluss mit lustig. Noch schlimmer, als das, 
was ihr heute für mich vorgesehen habt, könnt ihr es nicht treiben. Ich schalte jetzt ab...zur Strafe." 
 
Sagen Sie nicht, dass Sie zu müde für Bildung sind. Denn, dass hieße im Umkehrschluss, dass Sie 
zu müde, also zu schwach sind, um sich gegen Verdummung zur Wehr zu setzen. Künstliche 
Verdummung ist ein Angriff auf Ihr "Ich". Das dürfen Sie nicht zulassen. 
 
Werden Sie "Luftschiffer des Geistes" (Nietzsche) mit guten Büchern, die ihre Phantasie anregen. Ich 
war mit guten Büchern in den letzten Wochen in der früheren Tschechoslowakei ("Die unendliche 
Leichtigkeit" des Seins/Kundera), mit Nietzsche im Krankenhaus ("Und Nietzsche weinte"/Yalom), und 
bei einem Attentat im zweiten Weltkrieg dabei ("Das Attentat"/Mulisch). Ich habe Wahnsinniges und 
Wunderbares erlebt, obwohl ich nie mein Bett verlassen habe. 
 
Meine traurigste Erkenntnis ist, dass das "Spielfilm-Grauen", welches jahrelang künstlich erzeugt 
wurde, heute als "Reality-Grauen" Wirklichkeit ist. Das heißt, wir müssen gar keine Spielfilme mehr 
drehen. Wir brauchen nur die Realität ablichten. 
 
 
Ändern Sie die Programmierung ihrer Fernsehprogramm e 
 
Machen Sie sich bewusst, dass Sie die Fernsehprogramme auf den ersten Plätzen Ihrer 
Fernschaltung automatisch öfter gucken. Reservieren Sie also die ersten Plätze Ihrer Fernschaltung 
für intelligente Fernsehsender. Von mir aus:  

1. Platz: ARD 
2. Platz: ZDF 
3. Platz: NDR 
4. Platz: N-tv 
5. Platz: Arte 
6. Platz: BR 
7. Platz: N 24 
usw. nach Belieben.... 
 
Wenn Sie unbedingt ab und zu mal etwas leichtere Kost brauchen, um Ihre Verdummung noch ein 



 

 

48 

48 

bisschen zu kultivieren oder auch um sich langsam zu entwöhnen, legen Sie die hierfür zuständigen 
Programme auf die hinteren Plätze ihrer Fernschaltung. 

Leihen Sie sich DVD´s mit hohem Fortbildungswert  
 
Machen Sie sich bewusst, dass es Filme gibt, die Sie unbedingt gesehen haben müssen, weil Sie zu 
Ihrer persönlichen Fortentwicklung wichtig sind. Suchen Sie nach diesen Filmen und leihen Sie sie 
sich in einer Videothek. Hier nur einige Beispiele. 
 
Fachbereich Deutsch: "Poem" 
 
Fachbereich Geschichte: "Schindlers Liste" 

 

7. Bildung mit dem Radio  

Hören Sie Hörbücher  
 
Machen Sie sich bewusst, dass Sie mit Hörbüchern ganz toll lernen können. Fragen Sie in Ihrem 
Buchgeschäft nach Hörbüchern, Hörbuchkatalogen (kostenlos und gut zum Überblick, Katalog selber 
bildet schon sehr) und der Hörbuchbestsellerliste. So können sie z.B. bei der "deutschen 
Grammophon" wunderbare Klassiker der Literatur als Hörbücher bekommen. "Theodor Fontane", 
"Thomas Mann", "Lessing", "Ernest Hemingway" und viele andere mehr. Auch der "Eichborn Verlag" 
und viele andere kleine Verlage haben den Trend entdeckt und bringen alles was das Herz begehrt 
als Hörbuch heraus. Dieser Trend kommt zudem allen Menschen entgegen, die nicht gerne lesen 
wollen oder können.   

 

 

Hören Sie intelligentes Radio  
 
Machen Sie sich bewusst, für wie dumm Sie auf einigen Radiosendern verkauft werden. Verlassen Sie 
gnadenlos Radiosender, die für Ihre aktive Verdummung zuständig sind. Schalten Sie Radiosender 
ein, die Sie persönlich weiterentwickeln wie Deutschlandfunk und NDR Info. Ach, es gibt so viele 
intelligente Sender, die so unendlich viel an Bildung vermitteln. Mittlerweile sind sie noch nicht einmal 
langweilig. Also, suchen Sie sich Ihr spannendes Bildungsradio in Ihrer Umgebung. Warum dummes 
spannendes Radio, wenn Sie auch intelligentes spannendes Radio hören können. Meine Sinne sind 
mittlerweile so geschärft. Nichts und niemand führt mir jemals wieder künstliche Verdummung zu. 
Mein klarer Menschenverstand ist mir heilig! Und das sollte ihnen der Ihre auch sein. Identifizieren Sie 
künstliche Verdummung als einen Angriff auf ihre Persönlichkeit und entziehen Sie sich ihr aktiv. 
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Allgemein förderliches Bildungsverhalten  

 

Betreiben Sie Erwachsenenfortbildung  
 
Machen Sie sich bewusst, dass es ein großes Defizit bei der Bildung der Erwachsenen gibt. Nur weil 
jemand körperlich ausgewachsen ist, heißt es nicht, dass er oder sie auch erwachsen oder mündig 
geworden sind. So wachsen mit nachlassender Bildung mehr und mehr erwachsene Kinder heran.  
 
Gleichzeitig bleiben aber auch gut ausgebildete Menschen, die beim notwendigen  „lifelonglearning“ 
des 21. Jahrhunderts nicht mitmachen, zurück, was auch zu erheblichen gesellschaftlichen und 
volkswirtschaftlichen Problemen führt. Bilden Sie die Erwachsenen global über die Medien fort. 
Senden Sie friedliche Sendungen, senden Sie Bildung. Für Frieden und Freiheit und für die Vernunft.  

 

Emanzipieren Sie Ihren Verstand  
 
Versuchen Sie sich immer ein klares Bild von allem zu machen. Besorgen Sie sich bevor sie urteilen 
so viele Details wie möglich. Emanzipieren Sie Ihren Verstand. 

 

Lassen Sie Ihre Kinder mit dem Computer umgehen  
 
Die virtuelle Welt ist eine Welt an sich. Eine Parallelwelt zur Wirklichkeit. Sie birgt, wie die wirkliche 
Welt viele Chancen und viele Risiken. Führen Sie Ihre Kinder, so wie Sie sie in die "wirkliche Welt" 
führen auch vorsichtig, dosiert und kontrolliert in die "virtuelle Welt" ein. Sie werden so Ihre ganz 
persönlichen Chancen und Risiken in der "virtuellen Welt" kennen und nutzen lernen. In einigen 
Jahren wird der Computer in jedem Haushalt so selbstverständlich sein wie Wasser und Licht. Wenn 
Sie sich dieser Entwicklung verschließen, beschneiden Sie sich wesentlicher 
Entwicklungsmöglichkeiten. 

 

Bilden Sie sich autodidaktisch fort  

Nie war Wissen leichter autodidaktisch anzuhäufen als heute. Gleichzeitig haben 
wir einen "Bildungsnotstand". Vielleicht ist es aber mehr eine "Bildungsträgheit". Interessieren Sie sich 
für Bildung. Bildung kann alles geben. Es ist heute sehr leicht möglich sich mit rasanter 
Geschwindigkeit autodidaktisch, d.h. selber fortzubilden. Sie müssen nur sagen: Ich will! 

 

Treten Sie Informationen stets kritisch gegenüber  
 
Machen Sie sich bewusst, dass Ihr Weltbild durch Ihre Informationen entsteht. Glauben Sie nicht alles, 
was Sie hören oder sehen. Prüfen Sie immer die Quellen Ihres Wissens. Üben Sie die kritische 
Betrachtungsweise von Informationen. Treten Sie Informationen jeglicher Art stets kritisch gegenüber. 

 

Üben Sie kritischen Umgang mit Statistiken  
 
Statistiken sind von Menschen gemacht. Sie werden immer durch die Art der Erhebung bestimmt. Wer 
wurde befragt? Wie viele wurden befragt? Welche Möglichkeiten zu Antworten hatten sie? Wer 
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befragte, und mit welchem Ziel? Üben Sie kritischen Umgang mit Statistiken. "Glauben Sie keiner 
Statistik, die Sie nicht selbst gefälscht haben." 

 

Führen Sie sich ganzheitliches Wissen zu  
 
Machen Sie sich bewusst, dass Sie beim Zeitungslesen zwar immer aktuelle Informationen 
bekommen. Diese Informationen, aber auf Grund ihrer Beschaffenheit,  Ihnen oft nur Teileindrücke 
ohne Hintergrundinformationen liefern können. Lesen Sie zu bestimmten Sachgebieten ein Buch. 
"Zum Einsteigen" suchen Sie sich ein Buch, zu Ihrem Thema, welches in den den Bestsellerlisten ist 
oder war. Diese Bücher sind meist leicht verständlich. Sie können so das Sachgebiet, welches Sie 
interessiert schnell erfassen. 

 

Blicken Sie regelmäßig über den "Tellerrand"  
 
Gucken Sie bei anderen ab! „...wer nicht in der Lage ist, über den eigenen Tellerrand zu blicken, droht 
in der darin befindlichen Suppe zu ertrinken" (Zitat Wolfgang Schäuble). Brechen Sie regelmäßig aus 
Ihrem System auf, um aus anderen Systemen neue Impulse zu erhalten.  
 
Besuchen Sie irgendeine kostenlose Fortbildungsveranstaltung! 
Besuchen Sie irgendeine politische Veranstaltung! 
Besuchen Sie irgendeine Kirche! 
Besuchen Sie irgendeine Moschee! 
Besuchen Sie irgendein Schwimmbad! 
 
Sie werden jedes Mal etwas dazulernen und Ihr Horizont wird sich sukzessive erweitern. 

 

Führen Sie sich die Konsequenzen des "digitalen Gra bens" vor Augen  
 
Machen Sie sich bewusst, dass die Menschen, die Zugang zum Internet haben sich mit rasanter 
Geschwindigkeit fortbilden können. Ich stelle mir das Internet immer als eine Art "Bildungsintercity" 
vor. An jedem Bahnhof gibt es neues Wissen. Sie müssen nur die richtige Strecke fahren. Machen Sie 
sich gleichzeitig bewusst, dass Menschen die keinen Zugang zum Internet haben auch nicht im 
"Bildungsintercity" fahren. So entsteht ein digitaler Graben, der in der Konsequenz auch ein 
gesellschaftlicher Graben ist. Verschaffen Sie sich auf irgendeine Art und Weise regelmäßig Zugang 
zum Internet um an der modernen gesellschaftlichen Entwicklung teilzunehmen. 

 

Informieren Sie sich immer über die Initiatoren ein er Information  
 
Machen Sie sich bewusst, dass Informationen nicht immer selbstlos gestreut werden. Oft sind sie mit 
bestimmten Motivationen geschrieben und verfolgen gewisse Ziele. Schauen Sie sich immer an, wer 
eine Information, eine Website oder eine Zeitungsnachricht schreibt. Sie finden die Informationen auf 
jeder Homepage und in jeder Zeitung oder Zeitschrift im "Impressum". Sie können so lernen 
vertrauenswürdige von nicht vertrauenswürdigen Institutionen zu unterscheiden. 

 

Lernen Sie eine wesentliche Konsequenz des Internet s 
 
Machen Sie sich bewusst, dass das Internet der Kommunismus der Information ist. Dies hat zur 
Konsequenz, dass einmal ins Netz gestellte Informationen sofort global abrufbar sind. Jeder kann Sie 
sehen, überall. Die globale Geheimnisquote sinkt von Tag zu Tag. Nutzen Sie das Internet, um bei 
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anderen abzugucken. Seien Sie gewiss, die anderen gucken auch bei Ihnen ab. "Nur weil man die 
Augen schließt, heißt das nicht, dass man nicht gesehen wird." 

 

Werden Sie Bildungspirat  
 
Machen Sie sich bewusst, dass es zu keiner anderen Zeit so einfach war qualifiziertes Wissen so 
schnell und punktgenau zu generieren. Gleichzeitig war es nie so schwer dies im Zuge der 
allgemeinen Reizüberflutung zu erkennen. Werden Sie zum „Bildungspiraten“ und entern sie Bildung, 
wo immer sie zu finden ist. Sammeln Sie sie auf Ihrer ganz persönlichen Schatzinsel und Sie werden 
reicher sein als je zuvor. Frei nach dem Motto: „Wissen ist Macht.“ 

 

Benutzen Sie "Bildungsbeschleuniger"  
 
Machen Sie sich bewusst, dass das Erlangen von Bildung heute sehr gut autodidaktisch möglich ist. 
Benutzen Sie "Bildungsbeschleuniger", wie einen Computer (eigener oder Internetcafe) und eine 
einfache Haushaltsbibliothek mit Lexika (siehe unten). Nehmen Sie die Fährte von Intelligenz und 
Weisheit auf. Und brausen sie im "Bildungsintercity" Richtung Zukunft. 

 

Schenken Sie Ihren Kindern "Liebe und Bildung"  
 
Machen Sie sich bewusst, wie man Kinder erzieht. Kinder erzieht man mit "Liebe und Vorbild". Ein 
altes anthroposophisches Leitbild. Sie können "Liebe und Vorbild" auch ersetzen durch "Liebe und 
Bildung". Wenn Sie im Kartenspiel des Lebens die Karte "Sie bekommen ein Kind" ziehen, so steht 
Ihnen in jedem Fall eine der größten Verantwortungen in ihrem Leben bevor. Nehmen Sie die 
Verantwortung an. Sehen Sie sich als Lehrer ihrer Kinder. Schenken Sie ihnen "Liebe und Bildung". 

 

Ändern Sie Ihre Bummelgewohnheiten  
 
Machen Sie sich bewusst, dass Sie bereits bei einem gemütlichen Bummel in einem Buchgeschäft 
eine Menge lernen können. Machen Sie deshalb einen Bummel in einem Buchgeschäft! Haben Sie 
keine Angst. Wenn Sie angesprochen werden, sagen Sie einfach, Sie möchten erst einmal etwas 
schauen. So wie Sie es sonst auch in der Modeboutique machen. Interessant finde ich regionale 
Besonderheiten von Buchgeschäften. So habe ich in einer kleinen Bücherei in Keitum auf Sylt die 
schönsten und lehrreichsten Bücher gesehen oder gefunden. Sie müssen lernen in Buchgeschäften 
zu "stöbern". Wenn Sie sich erst "eingestöbert" haben, wird es Ihnen mit der Zeit immer mehr Spaß 
machen. 

 

Lernen Sie den "digitalen Graben" kennen  
 
Machen Sie sich bewusst, dass Sie nur in den vollen Genuss der Möglichkeit der autodidaktischen 
Fortbildung kommen können, wenn Sie sich mit der modernsten Technik und allen weiteren 
"Bildungsbeschleunigern" umgeben. Menschen, die sich mit Computern ausstatten, können Bildung 
im Vorbeigehen aufnehmen. Die anderen nicht. Somit entsteht ein digitaler Graben. Dieser "digitale 
Graben" kann ganze Gesellschaften voneinander trennen. Wenn Sie in einer zukunftsorientierten 
Gesellschaft mitmachen wollen, müssen Sie technisch also immer "uptodate" sein, da Sie sonst 
zwangsläufig zurückfallen müssen. 
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Klären Sie Fragen immer sofort  
 
Machen Sie sich bewusst, dass Sie eine gute Allgemeinbildung nur aufbauen können, wenn Sie        
a) die richtigen "Bildungsbeschleuniger" (Computer, Lexika, Europakarte, Globus, usw.) besitzen und       
b.) Fragen immer sofort klären. Das ist insbesondere auch für Ihre Kinder wichtig. Wenn Kinder 
fragen, müssen Sie auch die Antwort bekommen. Ihre Wirklichkeit baut sich auf Ihren Antworten auf. 
Wenn Sie die Fragen Ihrer Kinder nicht klären, behindern Sie Ihre Allgemeinbildung. Klären Sie also 
sowohl Ihre eigenen als auch die Fragen Ihrer Kinder immer sofort. 

 

Besiegen Sie Ihren inneren Schweinehund 
 
Machen Sie sich bewusst, dass Ihr größter Feind im Kampf für Ihre verbesserte Allgemeinbildung Sie 
selber sind. Sichten Sie Ihren inneren Schweinehund* und verdeutlichen Sie ihm geschickt, dass Sie 
sich entschlossen hätten Ihre Bildung aufzubessern. Zunächst wird der Schweinehund unentschieden 
sein. Zeigen Sie aber Autorität. Bringen Sie Ihm bei, dass er in Zukunft keine Wahl hat, wenn er 
durchkommen will. Holen Sie Ihren inneren Schweinehund aus der Bildungswüste und tränken Sie ihn 
mit dem Elixier der Bildung. Sie werden sehen, dass er dass Elixier schwammgleich aufsaugt. 
Kalkulieren Sie den Suchtfaktor ein. Nicht selten ist bei solch getränkten Schweinehunden 
"Bildungstrunkenheit" attestiert worden. 

*im Tierreich zählen Schweinehunde zu den Bildungsflüchtern; durch geschicktes Training, ähnlich 
dem "pawlowschen Hund" können sie aber auch zu Bildungshockern erzogen werden. 

 

Kommen Sie mir nicht damit, Bildung wäre nichts für  Sie 
 
Machen Sie sich bewusst, dass Bildung für Jedermann ist. Früher war sie einfach nur viel schwerer zu 
erlangen. Egal welcher Berufsgruppe oder Gesellschaftsgruppe Sie angehören. Heute ist Bildung 
auch für Sie. Noch niemals hat soviel morgenländische und abendländische Bildung so "auf der 
Straße" gelegen wie heute. Sie müssen sich nur aktiv aufrichten und losziehen und die Bildung 
aufsammeln.  Was für eine rosige Zukunft. Der "Nietschsche" "Übermensch"...er ist in Sicht. Zwar 
noch in weiter Ferne, aber mehr sichtbar als um die Jahrhundertwende. "Also sprach Zarathustra". 

 

Lernen Sie, dass nicht überall wo "Bildung" draufst eht auch "Bildung drin ist"  
 
Machen Sie sich bewusst, dass nicht überall wo "Bildung draufsteht" auch "Bildung drin ist". Seien Sie 
vorsichtig mit dem, was Sie sehen, aufnehmen und glauben - insbesondere im Internet. Wer stellt 
Ihnen mit welcher Motivation welches Wissen zur Verfügung? "Wölfe im Schafspelz" gibt es auch 
unter denen, die sich "Bildung" auf die Fahnen geschrieben haben. Außerdem sind Informationen aus 
dem Internet schlichtweg manchmal einfach falsch und führen so zu verzerrten Weltbildern. Ja, und 
deshalb halte ich es für so wichtig sich mit guten Lexika auszustatten. "Vertrauen ist gut, Kontrolle ist 
besser". Meine Damen und Herren, eins kann ich Ihnen sagen, um die Anschaffung guter Lexika 
kommen Sie nicht herum. 

 

Versehen Sie Ihre Texte immer mit Quellen (wenn Sie  selber schreiben)  
 
Machen Sie sich bewusst, dass mit zunehmender Informationsdichte im Internet, jeder gibt "so seinen 
Senf ab", das Versehen Ihrer Texte mit Quellen, zur Unterstützung ihrer Glaubwürdigkeit, immer 
wichtiger wird. Man weiß nämlich sonst gar nicht mehr, ob etwas vom Autor selber ist oder von 
Goethe oder ob der Autor Goethe einfach nur so, wie er ihn darstellt, interpretiert. So wird, wenn man 
in dieser Hinsicht nachlässig ist, unser hart erarbeitetes, relativ objektives Wissen, zu einer Art sehr 
subjektiven "Wissensgrütze" oder auch "Wissenssoße." Die Vorgehensweise zum richtigen Zitieren 
von Zitaten oder Textquellen finden Sie im "Duden für deutsche Rechtschreibung." 
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Das ist wirklich wichtig. Technisch ist es leider nicht immer ganz einfach, gerade hier bei 20six. Bei 
Word geht es einfacher. Das ist übrigens so mit das Erste, was ein Student an der Uni lernt, korrektes 
Zitieren. Hier mal ein Beispiel, wie man korrekt zitiert: 
 
"Nathan der Weise", Gotthold Ephraim Lessing, Lessings kluges Plädoyer für Menschlichkeit und 
Toleranz, mitreißend und in gut verständlicher Sprache von Barbara Kindermann erzählt. Zauberhafte 
Aquarelle von Elisabeth Haefke versetzen den kleinen Leser ins mittelalterliche Jerusalem, ab 8 
Jahre, Weltliteratur für Kinder, 1. Auflage 1996, ISBN: 3-9803778-4-9; 
 
Wichtig ist immer, dass der Leser das Buch oder die Zeitung oder den Link, wo das Wissen herkommt, 
wieder finden kann. 
 
 

Wechseln Sie die Drogen  
 
Machen Sie sich bewusst, dass Bildung, wenn Sie Ihr einmal "auf die Schliche" gekommen sind, eine 
wunderbare Droge zur Bewusstseinserweiterung, sein kann. Eine Droge, die ich Ihnen, im Gegensatz 
zu anderen Drogen, durchaus empfehlen kann. Wechseln sie von herkömmlichen Drogen, zur Droge 
"Bildung". Eine Überdosierung ist kaum möglich und führt in den seltensten Fällen zu gravierenden 
Nebenwirkungen. Bekannt gewordene Nebenwirkungen bei "Bildungsüberdosen" sind Lachkrämpfe 
beziehungsweise Weinkrämpfe, ob der identifizierten Dummheit die ihnen im Zuge der 
Bewusstseinserweiterung deutlicher wird. 

 

Lernen Sie die "Begleitbuchstrategie"  
 
Machen Sie sich bewusst, dass viele Menschen an Büchern scheitern, weil sie viele Fremdwörter 
haben. Lassen sie sich von Fremdwörtern jedoch nicht entmutigen. Nehmen sie zu einem Buch, 
welches Sie lesen immer noch ein "Fremdwörterlexikon" als Begleitbuch, z.B. von "Duden" zur Hilfe. 
So können Sie Fremdwörter schnell klären und "schlagen auch noch zwei Fliegen mit einer Klappe". 
Sie lesen ein Buch und Sie erlernen die Fremdwörter. Cool oder? 
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Allgemein förderliches Verhalten 

 

Seien Sie vorsichtig mit Drogen aller Art  

Machen Sie sich bewusst, dass ihr Körper die Wohnung ihres "Selbst" ist. Verstehen Sie, dass Sie nur 
in einem physisch und psychisch gesunden Körper glücklich sein können. Seien Sie vorsichtig mit 
Drogen aller Art. Besuchen Sie ein Krankenhaus oder ein Psychiatrie, um die 
Konsequenzen verschiedenster Drogen auf Körper und Psyche zu begreifen. 

 

Bestimmen Sie die Einflussfaktoren auf Ihr "ICH"  
 
Machen Sie sich klar, dass Sie als Mensch eine durch Ihre Umwelt konditionierte Masse sind. Alles 
was auf Sie einwirkt, beeinflusst und prägt Sie. Lassen Sie Einfluss nicht willkürlich zu. Entscheiden 
Sie, durch was Sie sich beeinflussen und prägen lassen wollen. Man ist nicht nur was man isst, man 
ist auch was man durch die Sinne aufnimmt. 

 

Bringen Sie Intelligenz und Weisheit in Führungspos itionen  
 
Setzen Sie alles daran auf friedlichem Wege Intelligenz und Weisheit in Führungspositionen zu 
bringen, um auf diesem Wege durch eine überlegene Führung für die Herausforderungen der Zukunft 
gerüstet zu sein. 

 

Machen Sie sich der Realität bewusst  

Machen Sie sich bewusst, dass ein Übermaß an künstlichen Wirklichkeiten, welches auf Sie einwirkt 
Ihnen ein falsches Weltbild vermitteln kann. Der Mensch ist was er isst, aber er ist auch, was er erlebt. 
Erlebt er im Übermaß künstliche Wirklichkeiten durch Fernsehen, Computer oder ähnliches so werden 
die virtuellen Wirklichkeiten auch sein "Ich" bestimmen. Genießen Sie die virtuelle Welt, aber führen 
Sie sich immer wieder vor Augen, dass diese Welt eine künstliche Welt ist, die sich von der realen 
Welt deutlich unterscheidet.  

 

Gestalten Sie die Zukunft bewusst  

Die Zukunft ist zu einem großen Teil Produkt der Vergangenheit. Alles bedingt alles. So haben bereits 
vergangene Generationen unsere Zukunft bestimmt. So besiegelt bereits heute jeder von 
uns mit seinem Tun seine Zukunft und die nachfolgender Generationen. Gehen Sie bitte vorsichtig mit 
dem "Jetzt" um, damit Sie, Ihre Kinder und nachfolgende Generationen mit dem "Morgen" keine 
Schwierigkeiten bekommen. 

 
 

Machen Sie sich Ihre Konditionierung bewusst und rä umen Sie in sich auf 
 
Führen Sie sich vor Augen, dass Sie ein Produkt Ihrer Konditionierung, d.h. Ihrer Erziehung sind. Ein 
großer Teil Ihres "Ich" ist so, wie er ist, weil er so erzogen ist. Machen Sie sich die Systeme klar, die 
unbewusst in Ihnen wirken. Wesentliche Systeme in Ihnen sind die Familie, die Schule, die christliche 
Erziehung unseres Kulturkreises und die Gesetze. Vergleichen Sie sich mit einem Kleiderschrank. Sie 
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sind das, was man in Sie hineingehängt hat. Wenn Sie das erkennen, können Sie jederzeit 
beschließen, auch etwas herauszunehmen oder etwas Neues hineinzuhängen. Stellen Sie sich vor, 
wie ihr ganz persönlicher "Ich- Kleiderschrank" aussehen soll, damit Sie ein konstruktiver Teil der 
Gesellschaft werden, und räumen Sie sich auf. 

 

Grenzen Sie sich gegenüber Ihrer Umwelt ganz klar a b 

Gehen Sie nur Risiken ein, die Sie überschauen können! Seien Sie bei allem was Sie tun stets auf der 
Hut. Die Welt verändert sich rasant schnell und mit ihr die Risiken. Schließen Sie alle Risiken aus, die 
sie in eine Schuldenfalle bringen können! Lassen Sie zum Beispiel Handys für Familienangehörige 
nicht als Vertragshandys laufen sondern als Call Ya Handys. Überschreiten Sie Ihr Konto niemals 
mehr als bis zu einer bestimmten im Voraus festgesetzten Summe, die Sie auch im "worst case" 
wieder decken können. Seien Sie gerade in diesen unsicheren Zeiten vorsichtig beim "Kauf auf 
Raten". Grenzen Sie sich gegenüber ihrer Umwelt ganz klar ab. 

 

Nehmen Sie die rasante "gesellschaftlich intellektu elle Revolution" wahr  
 
Nehmen Sie die rasante intellektuell gesellschaftliche Revolution durch die neuen Medien wahr und 
nehmen Sie an ihr teil. Das ist spannend und aufregend. Haben Sie keine Angst. So wie die "old 
economy" mit der "new economy" zu einer "real economy" verschmolzen ist, wird es in allen 
gesellschaftlichen Bereichen sein. 

 

Gehen Sie Ihren persönlichen Lebensweg  
 
Machen Sie sich bewusst, dass jeder Mensch unterschiedlich ist. Schließen Sie die Augen und fühlen 
sie Ihre persönlichen Begabungen und Fähigkeiten. Bauen Sie diese konsequent aus. Haben Sie 
keine Angst.  Folgen Sie konsequent ihrer "Berufung". Haben Sie eine künstlerische Ader, folgen Sie 
dieser. Haben Sie eine rational ökonomische Ader, folgen Se dieser. Sie werden sehen, dass Ihnen 
eine Entwicklung, die Ihnen von Ihren Fähigkeiten her "liegt", Ihnen leichter fällt, als etwas, wozu Sie 
überhaupt keine "Ader" haben. 

 

Lernen Sie gutes Benehmen  
 
Machen Sie sich bewusst, dass heute zwar fast jegliches Benehmen möglich ist, Sie aber bestimmte 
Ziele in Ihrem Leben nur mit gutem Benehmen erreichen. Lernen Sie gutes Benehmen! Sollten Sie in 
Ihrem persönlichen Umkreis Schwierigkeiten hiermit haben, kaufen Sie sich ein Buch hierzu. Jede Zeit 
hat "ihr Buch" zum guten Benehmen. Ihre Buchhändlerin wird Ihnen sicherlich das richtige Buch zum 
zeitgemäßen guten Benehmen empfehlen. 

 

Besuchen Sie einen Psychiater  
 
Machen Sie sich bewusst, dass es Lebenssituationen geben kann, die Ihnen eine gewisse 
Ausweglosigkeit suggerieren können. Manchmal ist es hilfreich sich fachärztlich beraten zu lassen. Ein 
Besuch beim Psychiater kann in vielerlei Situationen sehr hilfreich sein. Ein Psychiater kann Ihnen 
helfen gewisse Probleme zu lösen und Sie stark machen. In Amerika ist der Gang zum Psychiater mit 
sehr viel weniger Vorurteilen behaftet als bei uns. Lassen Sie sich einen guten Psychiater empfehlen. 
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Spucken Sie nicht auf die Straße  
 
Machen Sie sich bewusst, wie es auf andere wirkt, wenn Sie einfach so auf die Straße spucken. 
Stellen Sie sich vor alle spucken einfach so auf die Straße, überall, regelmäßig und wenn Ihnen 
danach ist. Das fänden Sie doch sicherlich auch nicht schön. Wenn Ihnen nach Spucken ist, suchen 
Sie sich eine Stelle an der Sie alleine spucken können. Natürlich können Sie sich auch zum Spucken 
verabreden. Zum Beispiel auf einer großen Wiese. Bislang ist es aber kein gesellschaftlich 
anerkanntes Verhalten, weshalb Sie andere damit verschonen sollten. 

 

Übernehmen Sie Aufgaben in der Gesellschaft  
 
Machen Sie sich bewusst, dass schrumpfende Budgets zu einem zunehmenden Rückzug des Staates 
aus der Gesellschaft führen. Viele gesellschaftlich erhaltenswerte gemeinnützige Institutionen drohen 
"dem Rotstift zum Opfer fallen". Schauen Sie, wo Sie helfen können. Prüfen Sie, was zu Ihnen passt 
und übernehmen Sie gesellschaftliche Funktionen. Übernehmen Sie ein Ehrenamt, wenn Sie die Zeit 
und die Kraft dazu haben. Informieren Sie sich bei Ihrem Bürgermeister. 

 

Nehmen Sie Teil an der Reformation des Geistes  
 
Machen Sie sich bewusst, dass Wissen Macht ist. Bilden Sie sich deshalb Stück für Stück fort. Rüsten 
Sie Ihren Verstand auf. Die Revolution des 21. Jahrhunderts wird eine Reformation des Geistes sein. 
Sie wird um den Globus ziehen. Beobachten Sie den globalen Kampf zwischen "Gut" und "Böse", 
"Richtig" und "Falsch", "Intelligenz und Dummheit". Bilden Sie sich fort und setzen Sie sich für "Gut", 
"Richtig" und "Intelligent" ein. Weil "Alles von Allem" kommt und weil Frieden und Freiheit und die 
Vernunft auf Erden regieren sollen. 

 

Setzen Sie sich friedlich für den Frieden ein  
 
Machen Sie sich bewusst, dass man auf den Frieden aufpassen muss. Jeder von uns. Wenn Sie nicht 
aufpassen und Ihr Nachbar nicht aufpasst und vielleicht Ihr Chef auch nicht und sonst auch keiner. Ja, 
da könnte der Frieden vielleicht in Gefahr sein ohne dass sie es wissen. Lernen sie die Menschen 
kennen, deren Aufgabe es ist sich um den Frieden in der Welt zu kümmern. Hören Sie hin und zu, 
wenn Menschen wie Kofi Anan (Vorsitzender der Vereinten Nationen) oder der Papst Kritik an 
Handlungen von Staatsoberhäuptern üben. Frieden zeichnet sich durch die Abwesenheit von Krieg 
aus. Geschichtlich gesehen folgt auf Frieden jedoch regelmäßig Krieg. Glauben Sie deshalb nicht 
dass vorhandener Frieden zukünftigen Krieg, auch direkt vor ihrer Haustür, ausschließt. Setzen Sie 
sich friedlich für den Frieden ein. 

 

Verschaffen Sie sich mediale Auszeiten  
 
Die Medien sind allgegenwärtig. Radio, Fernsehen, Computer wirken beharrlich auf Sie ein. Ja prägen 
Sie gar. Damit unterliegen Sie den ferngesteuerten Stimmungen, die auf Sie einwirken. Machen Sie 
sich regelmäßig frei davon, indem Sie sich mediale Auszeiten nehmen. Suchen Sie den Kontakt zur 
Natur. 
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Richten Sie sich auf  
 
Machen Sie sich bewusst, dass es immer mehr Menschen ohne Rückgrat gibt. Lernen Sie Rückgrat 
zu zeigen und sich aufzurichten. Für den Frieden, für die Freiheit und für die Vernunft. 

 

Gähnen Sie niemanden an  
 
Machen Sie sich bewusst, dass Gähnen ansteckend ist und eine offensichtliche Demonstration von 
Müdigkeit oder gar Gleichgültigkeit. Gähnen Sie morgens oder abends wenn Sie aufstehen oder 
schlafen gehen oder in Ihrer Freizeit. Gähnen Sie in wichtigen Situationen niemals einfach so "in der 
Gegend herum." Das zeugt von schlechter Arbeitsmoral und Missachtung ihres Gegenübers, dem Sie 
hiermit eine gewisse Gleichgültigkeit demonstrieren. Wenn Sie doch unbedingt gähnen müssen, 
wenden Sie sich dezent ab und gähnen hinter verhaltener Hand. 

 

Bleiben Sie ehrlich  
 
"Ehrlich währt am längsten!" Halten Sie sich immer schön an die Fakten. Machen Sie sich bewusst, 
dass "Lügen kurze Beine haben". "Wer zweimal lügt, dem glaubt man nicht" heißt ein alter Spruch und 
dieser gilt immer noch. An diesem Punkt sind sich alle großen Volksreligionen und sogar die meisten 
Philosophen einig. Ohne Wahrheit keine Gesellschaft. So scheint mir doch ein wesentlicher Eckpfeiler 
zukünftigen gesellschaftlichen Zusammenlebens eine gewisse Wahrhaftigkeit zu sein. 

 

Legen Sie ein Wunschbuch an  

Machen Sie sich bewusst, dass Erfolg oftmals daran scheitert, dass Sie ein unklares Zielsystem 
haben. Legen Sie sich deshalb ein klares Zielsystem an. Unterscheiden Sie zwischen kurzfristigen, 
mittelfristigen und langfristigen Zielen. Zum Beispiel möchten Sie in zwei Monaten Ihren 
Schulabschluss machen, dann einen Beruf erlernen und dann eine Familie gründen und Kinder 
bekommen, ein tendenziell eher klassisches Zielsystem. Um diese Ziele zu erreichen müssen 
Sie auch danach handeln. Erst müssen Sie fleißig lernen, dann müssen Sie fleißig arbeiten und dann 
müssen Sie noch fleißiger Kinder erziehen, was eine große Aufgabe ist. Schreiben Sie Ihre Wünsche 
in ein Wunschbuch und legen Sie es sich an einen Ort, wo Sie es ab und an sehen. Wenn die Ziele 
erreicht sind, müssen Sie rechtzeitig neue hinzufügen sonst sind Sie ziellos. So sollten Sie rechtzeitig 
planen, was Sie möchten, wenn Sie Abschluss, Beruf und Familie haben. Machen Sie sich darüber 
Gedanken, welche Aufgaben Sie in der Gesellschaft, z.B. als Ehrenamt übernehmen können. Mit 
zunehmend schwächerem Staat werden wir mehr auf Eigeninitiative setzen müssen. 

 

Entdecken Sie Ihren Willen 
 
Machen Sie sich bewusst, dass Ihr Wille der wesentliche Schlüssel zu Ihrem persönlichen Erfolg ist. 
Sichten Sie Ihren Willen und leiten Sie ihn auf die Fährte von Intelligenz und Weisheit. Mit Ihrem 
Willen können Sie ganz bewusst Entscheidungen zu Ihrem und zum allgemeinen Wohle treffen. Sie 
können so verhindern, dass Ihr Leben einfach so über Sie kommt, obwohl Sie es so gar nicht wollten. 
 
Frei nach Nietsche "Werde wer du bist!" und "Was uns nicht umbringt macht uns härter!" 
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Kleiden Sie sich anlassgerecht  
 
Machen Sie sich bewusst, dass Ihre Kleidung Ihren persönlichen Erfolg beeinflusst. "Kleider machen 
Leute" so heißt ein alter Spruch, der von einem Buchtitel von Gottfried Keller (1819-1890) abgeleitet 
wird. Dieses Buch zählt übrigens zur Weltliteratur. Kleiden Sie sich anlassgerecht! Gehen Sie am 
Strand im Bikini aber nicht mit dem Bikini in die Schule. Dies gilt übrigens sowohl für Schüler als auch 
für Lehrer. 

 

Betreiben Sie regelmäßig Körperpflege  
 
Machen Sie sich bewusst, dass mangelnde Körperpflege keinen guten Eindruck macht. Wenn Sie 
Schwierigkeiten im Umgang mit Ihren Mitmenschen haben, fragen Sie sich, ob es vielleicht an 
mangelnder Körperpflege liegen könnte.  
 
Duschen Sie regelmäßig, je nach körperlicher Anstrengung. Ich empfehle mindestens dreimal die 
Woche. Nehmen Sie bei stärkerer körperlicher Beanspruchung ein "Deodorant", oder gar ein 
"Antiperspirant". Bei dem "Antiperspirant" sind Sie in jedem Fall für längere Zeit gegen Körpergeruch 
geschützt.  
 
Haare waschen empfehle ich mindestens zweimal die Woche. Haare schneiden bei Männern alle vier 
Wochen.  
 
Achten Sie darauf, dass Ihre Fingernägel gereinigt sind. Nehmen Sie hierfür eine Wurzelbürste oder 
einen Nagelkratzer. Knabbern sie nicht! 
 
Prüfen Sie stets bei Verlassen des Hauses, ob Ihre Ohren von Ohrenschmalz gereinigt sind. Seien Sie 
vorsichtig mir Q-Tipps. So mancher hat sich mit diesem Hilfsmittel schon einmal das Trommelfell 
durchstochen. 

 

Seien Sie immer pünktlich 
 
Machen Sie sich bewusst, dass die Systeme in denen Sie tätig sind besser funktionieren, wenn Sie 
pünktlich sind. Seien Sie deshalb immer pünktlich. Sie müssen irgendwie ein System entwickeln, dass 
Sie es schaffen zu einer bestimmten Zeit an einem bestimmten Ort zu sein, denn man rechnet zu 
diesem Zeitpunkt fest mit Ihnen. Alle Folgetätigkeiten, von denen Sie vielleicht gar nichts ahnen sind 
auf Ihr pünktliches Erscheinen ausgerichtet. Wundern Sie sich nicht, wenn Sie regelmäßig zu spät 
kommen und man Ihnen dann missmutig gegenübertritt. 
 
Also ein Beispiel: Sie sollen um 9.00 Uhr antreten und schaffen es aber immer erst um 9.20 Uhr 
anzufangen. Ihr Weg von Haustür zu Haustür mit allen Aktivitäten, die Sie eventuell zwischenschalten 
müssen dauert in der Regel 30 Minuten. 10 Minuten müssen Sie immer einkalkulieren, für ungeplante 
Verzögerungen. Dann müssen Sie um 8.20 Uhr das Haus verlassen um pünktlich zu sein.  
 
Oder denken Sie umgekehrt: "Ich möchte auch in Zukunft nicht auf meine 20 Minuten Verspätung 
verzichten, möchte aber trotzdem pünktlich um 9.00 Uhr da sein. Mein Weg dauert 30 Minuten, 
ungeplante Verzögerungen dazu 10 Minuten, plus 20 Minuten regelmäßige Verspätung." Dann 
müssen sie um 8.00 Uhr das Haus verlassen, um gegen 9.00 Uhr dazusein. 

Sollten Sie Schwierigkeiten haben pünktlich zu kommen, weil Sie nicht rechnen können, belegen Sie 
einen Fortbildungskursus an der Volkshochschule: "Rechnen für Anfänger -  oder wie ich mir meine 
pünktliche Ankunft errechne." 
 
Wie Sie sehen, führen viele Wege nach Rom, aber nur einer zu Ihrem persönlichen, aber auch zum 
Erfolg ihres Systems: Ihre Pünktlichkeit. Seien Sie deshalb stets pünktlich! 
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Stehen Sie zu Ihren Fehlern 
 
Machen Sie sich bewusst, dass Menschen nicht perfekt sind. Jeder Mensch macht Fehler. Das ist 
mehr als normal. Selbst und gerade in den allerhöchsten Führungspositionen. Schämen Sie sich nicht 
Ihrer Fehler, denn gerade diese machen Sie menschlich. Seien Sie aber bemüht, bezüglich Ihrer 
Fehler, an sich zu arbeiten. Schieben Sie nicht ständig alles auf die Anderen oder auf die Umstände. 
Erkennen Sie, dass Fehler manchmal ganz allein Ihre Schuld sind. Nur wenn Sie Ihre Fehler auch als 
Ihre Fehler identifizieren, werden Sie sie in Zukunft vermeinden können. 
 
 
 
Werden Sie "Eins" mit Ihrer Tätigkeit 
 
Machen Sie sich bewusst, dass Sie, mit dem was Sie tun, nur erfolgreich sein können, wenn Sie es 
mit Hingabe tun. Nur wenn Sie "ganz bei der Sache" sind, kann Ihr Tun wirklich erfolgreich werden. 
Wenn Sie alles nur wegen des Geldes tun, oder weil Mama es gesagt hat, ist Erfolg nur schlecht zu 
erzielen. Irgendwie fällt mir hier der Spruch von einem Mönch ein (Wer war es gleich?): "Wenn ich 
esse, esse ich und wenn ich arbeite, arbeite ich". Ich weiß, dass unsere modere Gesellschaft härtere 
Ansprüche stellt, aber ich glaube trotzdem, dass wir Erfolg nur mit Hingabe an die einzelnen 
Tätigkeiten erzielen werden. Oberflächlichkeit, Flüchtigkeit und Gleichgültigkeit scheinen mir dem 
Erfolg sehr abträglich. 
 
 
 
 
Setzen Sie sich für den Erhalt der Menschenwürde ei n 
 
Machen Sie sich bewußt, dass die Menschenwürde ein hoher Wert ist. Wenden Sie sich von Medien 
ab, die die Menschenwürde herabsetzen. Nicht mehr anschalten. Nicht mehr kaufen. Basta. Belohnen 
Sie Medien, die die Menschenwürde hochhalten. Einschalten. Kaufen. Ziehen Sie die grenzenlose 
Dummheit und Einfallslosigkeit aus dem Verkehr. Es geht um Sie; um Sie und Ihre Kinder. 
 

 

Bringen Sie Intelligenz und Weisheit in VIP*-Positi onen  
 
Machen Sie sich bewusst, dass sich die Dummheit (ob echt oder gespielt) in zunehmendem Maße als 
gesellschaftliches Leitbild in VIP-Positionen etabliert. Sicherlich gab es auch schon bei den alten 
Römern und Ihren ausschweifenden Festen Hofnarren. Setzt sich aber die gesellschaftliche (ich darf 
es hier einmal so nennen) Führungselite in zunehmendem Maße aus Hofnarren zusammen, so darf es 
nicht verwundern, dass sich das Bild des Hofnarrs als gesellschaftliches Leitbild etabliert. Ich glaube, 
dass ein König, der sich als Hofnarr profiliert ein Volk von Hofnarren heranzieht. Ob solch ein 
Hofnarren- Volk eine Zukunft hat? Naja, die Welt verändert sich und vielleicht ist die Globalisierung 
doch nur eine große Lachnummer und die Hofnarren erhalten eben den größten Applaus - vielleicht 
aber auch nicht. Denken Sie eimal darüber nach. Wenden Sie sich von der inszenierten Dummheit 
ab*. Natürlich wie immer friedlich. Für den Frieden, für die Freiheit und für die Vernunft. 
 
*VIP = Very important person 
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Bildungstipps 

 

1. Arbeiten Sie an sich. 

 

2. Bilden Sie sich aktiv fort um Fehlentscheidungen  in Ihrem Leben zu vermeiden. 

 

3. Verbessern Sie Ihre Allgemeinbildung in kleinen Schritten! Rom ist auch nicht an einem 
Tag erbaut worden. 

 

4. Arbeiten Sie hart. Üblicherweise gilt: "Ohne Fle iß, kein Preis!" 

 

5. Stellen Sie Fragen, wenn sie welche haben. Gucke n Sie sich die Personen von denen 
Sie sich Rat holen aber genau an. 

 

6. Folgen Sie der Fährte von Intelligenz und Weishe it. 

 

7. Lernen Sie, dass Wissen Sie glücklich machen kan n. "Wissen ist Macht!" 

 

8. Verbessern Sie Ihr Englisch. 

 

9. Halten Sie Ordnung. Denken Sie an den alten Spru ch "Ordnung ist das halbe Leben." 

 

10. Lesen Sie regelmäßig eine überregionale Tagesze itung. 

 

11. Bilden Sie sich fort. Egal ob Sie keine oder ei ne sehr gute Ausbildung haben. Das 
Internet liefert täglich neue Informationen. Bleibe n Sie über die Fortbildung 
wettbewerbsfähig. 

 

12. Besorgen Sie sich einen Globus. 
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13. Besorgen Sie sich eine Europakarte. 

 

14. Besorgen Sie sich gute Lexika zu allen Fachbere ichen. 

 

15. Besorgen Sie sich einen Computer. 

 

16. Suchen Sie die Nähe von gebildeten Menschen. 

 

17. Umgeben Sie sich mit "Bildungsbeschleunigern", wie Computer oder Lexika. 

 

18. Reisen Sie biographisch. Ihre Reisen müssen Ihr en Lebenslauf bereichern. 

 

19. Lesen Sie Bücher. 

 

20. Hören Sie Hörbücher. 

 

21. Achten Sie stets auf die Quelle einer Informati on. "Wer" sagt "was" und mit welcher 
Motivation. Lesen Sie, wenn vorhanden das "Impressu m". 

 

22. Suchen Sie den Kontakt zu Ausländern, um sich a ndere Kulturen zu erschließen. 

 

23. Ergreifen Sie die Chancen unserer Zeit zur auto didaktischen Fortbildung und nutzen 
Sie sie. Niemals zuvor hat der Mensch die Möglichke iten von heute gehabt sich selber 
fortzubilden. 

 

24. Bummeln Sie durch Büchergeschäfte. 

 

25. Studieren Sie die "Bestsellerlisten" (Bücher, H örbücher, Filme). 

 

26. Richten Sie sich eine einfache Haushaltsbibliot hek ein. 
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27. Arbeiten Sie mit "Table Books". Nehmen sie Büch er, die Sie begeistern aus dem 
Bücherregal und legen Sie sie irgendwo in der Wohnu ng gut sichtbar aus. 

 

28. Arbeiten Sie mit literarischen Sammelbänden um Übersichten zu gewinnen. 

 

29. Fügen Sie längere Auslandsaufenthalte in Ihren und den Lebenslauf ihrer Kinder ein. 

 

30. Klären Sie Ihre und die Fragen ihrer Kinder, zu r Allgemeinbildung, immer sofort. 

 

31. Achten Sie auf die Korrektheit und Vollständigk eit von Lösungen und Antworten auf 
Ihre Fragen. Denken Sie immer daran: Es gibt keine dummen Fragen. Es gibt nur 
dumme Antworten. 

 

32. Achten Sie immer auf die Quellen des Wissens. W er stellt "wo", "wieso", "weshalb" und 
"warum" Wissen bzw. Information zur Verfügung. 

 

33. Gehen Sie auf Fernsehkanäle, welche Ihnen Wisse n vermitteln. Schalten Sie 
Verdummungsfernsehen aktiv ab. 

 

34. Besuchen Sie ein Museum. 

 

35. Besuchen Sie kostenlose Fortbildungsveranstaltu ngen mit namhaften 
Persönlichkeiten. Life ist immer besser als Fernseh en. 

 

36. Besuchen Sie ein Theater. 

 

37. Buchen Sie einen Billigflug einer international en Airline und bilden Sie sich und Ihre 
Kinder durch Kurzreisen in Metropolen fort. 

 

38. Nehmen Sie einen fremdsprachigen Schüler auf, u m die Sprache zu erlernen. 
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39. Holen Sie das "Weltenwissen" (unter Vorbehalt a ber kostenlos) bei www.Wikipedia.de  . 

 

40. Holen Sie sich das "Weltenwissen" (abgesichert aber kostenpflichtig) bei 
www.xipolis.de  . 

 

41. Nutzen Sie die englischen und französischen Int ernetwörterbücher der Universität 
München http://dict.leo.org/   . 

 

42. Lernen Sie Fremdsprachen in "Chatrooms", wie de m www.latinchat.com  . 

 

43. Holen Sie sich das Weltenwissen (abgesichert un d kostenlos) mit den "Wahrig" Lexika 
des "Bertelsmann Verlages". 
http://www.wissen.de/xt/default.do?MENUNAME=Woerter buecher  

 

44. Informieren Sie sich über die Online Enzyklopäd ie 
 
www.definition-info.de  
 
Hier entwickelt sich mit hoher Geschwindigkeit ein von Internetnutzern geschriebenes 
Lexikon. Die Konkurrenzplattform heißt übrigens  
 
www.wikipedia.de  
 
siehe weiter unten. 
 
Beide immer noch mal mit Lexika überprüfen, da von Usern geschrieben. 

 

45. Hier finden Sie, rechts etwas weiter heruntersc rollen, einen schönen kleinen 
Rechtschreibtrainer. Sie können aktiv und kostenlos  die neue Rechtschreibung 
festigen. 
 
http://www.wissen.de/xt/default.do?MENUNAME=wissen_ de_Highlights  

 

46. Besuchen Sie ein Buchgeschäft und fragen Sie nach d er "andereren Bibliothek" von 
Hans Magnus Enzenzberger (20 Jahre, Die andere Bibl iothek, 1985 bis 2004). Stöbern 
Sie darin.  

 

47. Ein Google für die Wissenschaft. Wer im Internet na ch Gehaltvollem sucht, bekommt 
endlich Hilfe: Google bietet einen Suchdienst für w issenschaftliche Inhalte an. "Google 
Scholar" trennt wirkungsvoll Schlaues von Sinnlosem  - und hilft mitunter auch beim 
Geldsparen.  (Zitat Spiegel Schlagzeilen 19.11.04)   
http://scholar.google.com/                                                          
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Durchkommtipps 
 

1. Lassen Sie Ihr Schicksal nicht in jeder Hinsicht  durch andere bestimmen. Nehmen Sie 
Ihr Schicksal selber in die Hand. 

 

2. Entwickeln Sie Ehrgeiz. 

 

3. Nehmen Sie sich als Teil eines großen Ganzen wah r und fragen Sie sich ob sich das 
große Ganze mit Ihnen, so wie sie sind, sinnvoll we iterentwickeln kann. 

 

4. Werden Sie ein mündiger Bürger. Ab 18 Jahren müs sen sie überall wenigstens ein 
bisschen mitreden können. 

 

5. Haben Sie keine Angst vor Fehlern! Machen Sie ab er nicht immer wieder die gleichen 
Fehler. 

 

6. Konzentrieren Sie sich! Das Leben erschwert sich  oft, wenn Sie "auf zu vielen 
Hochzeiten gleichzeitig tanzen." 

 

7. Nehmen Sie Körperhaltung an. 

 

8. Kleiden Sie sich anlassgerecht. "Wie du kommst g egangen, so wirst du empfangen." 

 

9. Seien Sie in jedem Fall achtsam mit dem was Sie sagen. Böse Worte sind wie böse 
Taten. Beides ist dem Erfolg nicht zuträglich. 

 

10. Entwickeln Sie innere Ruhe. Denn in der Ruhe li egt die Kraft. 

 

11. Schützen Sie Ihre physische und psychische Gesu ndheit! Prüfen Sie an welchen 
Stellen Sie sich schädigen und lassen Sie allgemein  bekanntes 
gesundheitsschädigendes Verhalten nach. Sie haben n ur eine Gesundheit. 

 



 

 

65 

65 

12. Wenn Sie im Leben auch nur irgendetwas erreiche n wollen, müssen Sie "vor den 
anderen aufstehen". "Der frühe Vogel pickt den Wurm !" 

 

13. Entwickeln Sie Gründlichkeit. "Larifari" kann j eder. 

 

14. Entwickeln Sie Liberalität. Verwechseln die Lib eralität aber nicht mit Gleichgültigkeit. 

 

15. Lernen Sie, dass sie nur eine Zeit haben. Auf d en Tag gesehen 24 Stunden. Teilen Sie 
diese Zeit effektiv und zielgerecht ein. 

 

16. Zügeln Sie Ihre materielle Gier. 

 

17. Seien Sie hilfsbereit. 

 

18. Tun Sie das, was Sie tun, mit Hingabe. 

 

19. Üben Sie Respekt gegenüber anderen Menschen. 

 

20. Schenken Sie Ihrem Gegenüber immer ein freundli ches Lächeln. 

 

21. Behalten Sie immer den Überblick über Ihren Ver antwortungsbereich. 

 

22. Lernen Sie, dass Hochmut vor dem Fall kommt. 

 

23. Lernen Sie Ihre Stärken und Schwächen kennen. B auen Sie auf Ihre Stärken. 

 

24. Denken Sie daran, dass es bürgerliche und moral isch ethische Gesetze gibt. 

 

25. Trainieren Sie Ihre fünf Sinne. Hören, sehen, f ühlen, schmecken und riechen Sie 
bewusst. 
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26. Finden Sie zu einem Gleichgewicht von Arbeit un d Erholung. 

 

27. Setzen Sie Prioritäten bei allem was sie tun. T un Sie die wichtigen Sachen in Ihrem 
Leben immer zuerst. 

 

28. Tun Sie nichts, was Sie als falsch identifizier t haben. 

 

29. Zeigen Sie Einsatz. 

 

30. Glauben Sie nicht alles, was man Ihnen so erzäh lt. 

 

31. Begreifen Sie wie rasant schnell die Welt sich im Moment, insbesondere durch das 
Internet, verändert. 

 

32. Achten Sie die Natur. 

 

33. Denken Sie erst und handeln sie dann. 

 

34. Entwickeln Sie bedingungslosen Glauben an sich selbst und Ihr zukunftsfähiges Ziel. 
Glaube versetzt bekanntlich Berge. 

 

35. Tun Sie Gutes. Denn: Es gibt nichts Gutes außer  man tut es. 

 

36. Lernen Sie, dass das Internet der Kommunismus d er Information ist, d.h. jeder kann 
Ihnen von jedem Platz der Welt Ihren intellektuelle n Vorsprung abnehmen, ob als 
Einzelperson oder als Gesellschaft. Egal, diese Ent wicklung ist gnadenlos. 

 

37. Machen Sie sich klar, dass die neuen Medien zu einem rasanten globalen 
Geheimnisverlust führen. Das bedeutet, dass manche Gesellschaften nur noch bedingt 
von ihrem Know-how Vorsprung zehren können. 
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Schlussbetrachtung 

Meine Ausführungen zeigen, dass es in unserer Wissenshochkultur nicht an Materialien oder 
Möglichkeiten mangelt Wissen zu erlangen. Um so schlimmer stellt sich mir die Tatsache dar, dass wir 
einen Bildungsnotstand haben.  
 
Aber nicht nur das. Der Bildungsnotstand geht auf traurige Art und Weise mit gesellschaftlichen 
Verwahrlosungstendenzen einher. Wenn man vor einigen Jahren noch von Wertewandel sprach, so 
spricht man heute bereits von Werteverlust. Dieser geht immer öfter einher mit dem Verlust jeglicher 
Disziplin, absoluter Gleichgültigkeit und Respektlosigkeit.  
 
Ich sehe eine Gesellschaft auf dem Eis, frei nach dem Spruch, "wenn es dem Esel zu gut geht, geht er 
aufs Eis". Und meine Damen und Herren, so wie ich es sehe, ist es Hochsommer, und das Eis ist 
eigentlich schon weg. Aber irgendwie steht der Esel immer noch. Wenn er Glück hat, der Esel, steht er 
noch bis zum nächsten Winter, wenn es wieder friert. Wenn er aber Pech hat und merkt, dass das Eis 
schon weg ist, könnte er in der nächsten Sekunde einbrechen. Und ich weiß nicht ob er schwimmen 
kann, der Esel. 
 
Kommen wir vom Bild des Esels zur Gesellschaft zurück. Von dieser scheint mir gefordert, dass 
sie ihren Überlebensinstikt weckt. Es scheint als hätte sie diesen, in den Zeiten als im Lande "Milch 
und Honig" floss, verloren. Man hatte alles erreicht und ergoss sich in einer gewissen 
Selbstgefälligkeit über die man den klaren Menschenverstand verlor.  
 
"Survival of the Fittest" zeigt auf, was wir heute tun können, um zu vermeiden, dass wir in einigen 
Jahren dastehen und sagen müssen, wir konnten ja nichts tun . Und, meine Damen und Herren, 
meine Erfahrung sagt mir, nichts geht ohne ein aktives Tun. Um die Dinge zu richten, muss man 
entweder vorher oder nachher arbeiten. Leider, so sagt mir meine Erfahrung auch, neigt der Mensch 
zu dem Verhalten, dass er Dinge erst geschehen lässt, um sie dann zu bearbeiten, anstatt sie zu 
verhindern, um sie hinterher nicht bearbeiten zu müssen. "Survival of the Fittest" zeigt ihnen was Sie 
jetzt tun können, damit Sie nicht später etwas "ausbaden" müssen, was Sie so eigentlich so gar nicht 
wollten.  
 
Sie können z.B. jeden Tag aufbrechen, um Ihr Wissen mit "Bildungsbeschleunigern" "aufzupeppen" 
und sich so zu entwickeln. Mit Computern, Lexika und den richtigen Anschauungsmaterialien und 
natürlich Ihrer richtigen Einstellung, können Sie sich heutzutage relativ schnell zu einer tragenden 
Stütze der Gesellschaft entwickeln und so einen Beitrag zur Entwicklung der Gesellschaft leisten.  
 
Dass Sie sich entwickeln  müssen, steht außer Frage, denn, wie schon Unternehmen aus der old 
economy und auch Politiker, vom "alten Schlag" mit der Verbreitung der neuen Medien "aus dem 
Rennen geworfen wurden", so ist nicht ausgeschlossen, dass ganze Volkswirtschaften aufgrund 
veralteter Einstellungen, Lethargie, und einer gewissen Überheblichkeit, welche Sie sich schon lange 
nicht mehr leisten können, "aus dem Rennen fliegen."  
 
Wenn Sie also auf eine Zukunft in Frieden und Freiheit Wert legen, sollten Sie sich dringend fortbilden, 
um "die Zeichen der Zeit", nämlich die hohen Anforderungen der Globalisierung, an jeden einzelnen 
von uns, zu erkennen und dementsprechend zu handeln.  
 
Die neuen Medien, insbesondere das Internet, "der globale Kommunismus der Information" , 
welche das "Weltenwissen" an jedem Ort der Welt, für jedermann sichtbar machen,  verändert die 
Welt tagtäglich in so starkem Maße, dass es unabdinglich ist sich aufzurichten und dass meine ich 
ganz ernst und für jeden einzelnen von uns, und hart an der Zukunft zu arbeiten. 
 
Stärken Sie sich selber, nach dem "Survival of the Fittest Prinzip" mit Bildung und Umgangsformen 
und geben Sie diese Stärke an Ihre Kinder und an nachfolgende Generationen weiter. Denn nur 
starke Individuen können starke Gesellschaften erzeugen und den Frieden und die Freiheit und die 
Vernunft in der Welt erhalten. 
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Haftungsausschluss  
 
Alle Einträge auf meiner Homepage und in meinem Buch erfolgen nach bestem Wissen und 
Gewissen, aber ohne Gewähr.  
 
Für Schäden, die durch den Besuch meiner Homepage oder durch die Lektüre meines Buches 
entstehen, übernehme ich keine Haftung. Insbesondere übernehme ich keine Haftung für die auf 
meiner Homepage "verlinkten" Seiten (Links). 

 


